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CAPITULO |

INTRODUCCION



1.1 Presentacion

En el campo educativo se utilizan diversas técnicas metodologicas con el fin de facilitar el
proceso ensefianza-aprendizaje y que asi los nifios tengan una mejor calidad de vida tanto en la

escuela, hogar y comunidad.

El presente proyecto de desarrollo curricular pretende analizar la efectividad de las
estrategias metodoldgicas que utilizan los docentes para la aplicacion de las adecuaciones
curriculares que utilizan los educadores de 1 y 11 ciclo en la escuela de San Rafael de Platanares

circuito 07 Direccion Regional de Educacion de Pérez Zeledon.

Se utilizaran referencias tanto de material que se pueda extraer de herramientas como el
internet ademas de proyectos anteriores referentes al tema con el fin de buscar una forma mas

simple y llamativa para poder apoyar a los nifios en dicho proceso.

Esta investigacion estd dividida en siete capitulos. La cual tom6 como muestra a 39
estudiantes con adecuacion curricular no significativa, 8 estudiantes con adecuacion curricular
significativa, 1 estudiante con adecuacion de acceso, 20 padres de familia, 3 docentes de aula

regular y 4 docentes de educacion especial.

Capitulo 1. Introduccion, donde se ubica la presentacion del trabajo de investigacion, la
naturaleza de este, los antecedentes que le dieron origen y la justificacion del mismo. Asi como

también se formula el problema, se determinan los objetivos generales y especificos.

El Capitulo Il. Marco Teorico. En este apartado se brinda el desarrollo de los temas y
subtemas que le dan sustento teorico al trabajo de investigacion. Comprende temas relacionados
a la implementacion de técnicas metodoldgicas utilizadas por los docentes para la ensefianza de

los nifios que presenta adecuacion curricular.



El Capitulo Ill. Marco Metodoldgico. En capitulo hace referencia a la metodologia
empleada, enfoque y tipo de investigacion, ubicacion del proyecto, fuentes y sujetos de
informacion, asi como las variables con sus respectivas definiciones: conceptual, operacional e

instrumental.

El Capitulo IV. Analisis e interpretacion de los Resultados. Se enfoca en el analisis y la

interpretacion de los resultados.

El capitulo V. Conclusiones y Recomendaciones. Este capitulo hace referencia a las
conclusiones a que se llegd de acuerdo con los resultados obtenidos y se detallan algunas

conclusiones a los diferentes estratos de poblacion encuestados.

El Capitulo VI. Propuesta Metodoldgica. En este caso se busca una propuesta en la cual se
pueda mejorar la implementacion de técnicas curriculares para un mejor desarrollo de los nifios

con algun tipo de adecuacion dentro del aula

El Capitulo VII. Referencias y Anexos. Se hace un listado de toda la bibliografia tanto

consultada como citada, también se incluyen los anexos.

1.2. Naturaleza:

1.2.1. Titulo del proyecto

Anadlisis la efectividad de las estrategias metodoldgicas que utilizan los docentes para la
aplicacion de las adecuaciones curriculares en la Escuela San Rafael de Platanares, circuito 07,

Direccién Regional de Educacion Pérez Zeleddn.

1.2.2. Tema

Estrategias metodologicas para las adecuaciones curriculares.



1.2.3. Responsables

Los estudiantes responsables de la realizacion del proyecto curricular son: Gerald Rojas
Chinchilla, Keilyn Jiménez Hidalgo y Osvaldo Retana Mora, estudiantes de la carrera Ciencias
de la Educacion 1 y 1l ciclos, en el nivel de Licenciatura, en la sede central de la Universidad

Internacional San Isidro Labrador.

1.3. Planteamiento del problema

Costa Rica presenta un sistema educativo muy accesible que permite en algunos casos
beneficiar a los estudiantes por medio de sus adecuaciones curriculares para garantizar que los
centros educativos valoren los derechos humanos y la accesibilidad de cada estudiante las cuales

son otorgadas por los docentes segun la necesidad que presente el estudiante.

Conforme han pasado los afios los docentes a nivel nacional han buscado la forma de
implementar estrategias que motiven al estudiantado y lo beneficien en su aprendizaje para tratar
de que todos vayan a un mismo nivel académico es por esto que el Ministerio de Educacién
Publica implementa docentes de apoyo para brindar colaboracion a los colaboradores de grado

y estudiantes con alguna necesidad en especial.

La mayoria de las instituciones educativas en el pais estan presentando dificultades para la
elaboracion de estrategias dirigidas a nifios con algun tipo de adecuacién esto por falta de

tiempo, apoyo educativo y algunas veces hasta recursos econdémicos.

Es de gran importancia que los nifios que presentan una adecuacién curricular no se sientan
excluidos o diferentes de los otros estudiantes, la idea es que se sientan participes de la clase y

puedan llevar el mismo ritmo o nivel de sus compafieros.



Los docentes de apoyo deben reforzar los conocimientos que intenta transmitir las maestras
0 maestros de grado, esto porque si bien es cierto es muy dificil tratar de mantener en orden un
grupo con gran cantidad de alumnos y a la misma vez brindar mayor apoyo o atencién a los

nifios que presentan una adecuacion curricular.

En la Escuela San Rafael de Platanares, del circuito 07 de la Direccion Regional de
Educacion de Pérez Zeleddn. Es un centro educativo que busca promover el avance de los
estudiantes que presentan adecuacién y garantizar una ensefianza mas eficiente, sin embargo,
existen factores que influyen de manera negativa ante las intervenciones de las docentes con sus

distintas estrategias metodoldgicas.

Luego de realizar la visita a la institucién se corrobor6é que las docentes de grado se les
complica realizar estrategias de aprendizajes para los nifios que presentan una adecuacion esto
por problemas conductuales que presentan algunos estudiantes y diferentes distractores que
evitan un desempefio eficaz. Por las razones anteriormente expuestas se plantea la siguiente
pregunta: ¢Son efectivas las estrategias que utilizan las docentes para las adecuaciones
curriculares en la Escuela San Rafael de Platanares del circuito 07 Direccion Regional de

Educacion Pérez Zeled6n?

1.4. Antecedentes

Para lograr la realizacion de esta investigacion es necesario la exploracién de diferentes tesis
que obtengan estudios relacionados acerca de estrategias metodoldgicas que utilizan los

docentes para las adecuaciones curriculares.

Las adecuaciones curriculares en los centros educativos permiten que estudiantes que

presentan alguna necesidad especial sean participes de las lecciones sin existir algin tipo de



barrera o limitaciones dentro del aula regular, se deben implementar estrategias metodoldgicas
para mejorar el aprendizaje en los nifios que presentan adecuaciones curriculares sean

significativas, no significativas o de acceso.

Dicha investigacion muestra antecedentes tanto de nivel nacional como internacional, esto
porque en diferentes paises se han realizado investigaciones donde implementaron estrategias
que benefician el aprendizaje en estudiantes con necesidades educativas, es por esto el valor de

cada uno de esos trabajos preliminares.

En el trabajo de investigacion Gomez (2012) su objetivo general fue “Analizar las Estrategias
Metodoldgicas aplicadas por los docentes en la atencion de nifias(os) con necesidades
educativas especiales en Tercer Grado “A” de la Escuela Oscar Arnulfo Romero de la ciudad

de Esteli, durante el I semestre del afio lectivo 2012.”

Para la recopilacion de la informacion se realizaron entrevistas a: docentes, director, padres
de familia, especialistas en educacion inclusiva y nifios con necesidades educativas especiales,
compaferitos de nifios/as con NEE; ademas se realizaron sesiones de observacion en el salon
de clase. El objetivo fundamental de la entrevista a docentes fue obtener respuestas relacionadas
con las estrategias utilizadas por ellas para atender a los alumnos con NEE. Dicha entrevista
estuvo compuesta de 18 preguntas. Ademas, se les realizo entrevista a padres de familia, la que
estuvo compuesta por 11 preguntas. La entrevista realizada a la directora y sub-directora de la
Escuela Oscar Arnulfo Romero, fue de tipo sami-estructurada y consta de 8 preguntas. Se realizd
también entrevista a nifios y nifia con necesidades educativas especiales basada en 13 preguntas

y también a 10 nifios sin necesidades educativas especiales.



Los resultados mas relevantes de esta investigacion con respecto a andlisis de las estrategias
metodologicas aplicadas por los docentes en la atencion de nifias(os) con necesidades educativas
especiales son: Dos docentes que representan el 67% expresan que la inclusion educativa de los
nifios es una experiencia mas y muy buena, 1 alumno expresa que es necesario para que ellos
aprendan y salgan adelante 6 alumnos dicen que los nifios con necesidades educativas tienen
derecho también a igual educacion 3 alumnos dicen que los nifios aprenden mucho mas en una
escuela regular y se valor6 el grado de comunicacion entre nifios/as donde dos nifios que
representan el 20% expresaron que existe muy buena relacién, tenemos compafierismo,
solidaridad, amor, ayudamos a los nifios a movilizarse; seis nifios equivalente al 60% dijeron
que los querian mucho, los cuidamos y ayudamos en las tareas; dos nifios que representa otro

20% dicen que algunos se relacionan pero que algunos nifios pelean con ellos.

Algunas de las conclusiones reflejadas en la investigacion son: Se hace necesario que los
docentes sean capacitados en estrategias especificas para atender a la diversidad, como es el
caso de uso adecuado de los diferentes materiales y métodos para distintas necesidades
educativas asociadas a una discapacidad. Los docentes atienden hasta tres tipos de necesidades
educativas, y expresan tener una matricula numerosa lo que obstaculiza una educacién de

calidad para los niveles y necesidad atendida.

La relacion que existe entre este trabajo de investigacion y el presente es que ambos buscan
el bienestar del estudiante, llevan un mismo enfoque donde se pretende fortalecer los

aprendizajes en nifios con adecuaciones curriculares.

Segun Vargas, Arroyo Mora (2018) cuyo objetivo es “Analizar cudles son las estrategias

metodoldgicas utilizadas por la docente del aula multigrado para abordar el proceso de



ensefianza aprendizaje en la Escuela Arenilla, circuito 09, Direccion Regional de Educacion de

Pérez Zeleddn.”

Para la investigacion se utilizaron instrumentos como encuestas y entrevistas con el proposito
de analizar cudles son las estrategias metodologicas utilizadas por la docente en el aula
multigrado para abordar el proceso de ensefianza aprendizaje en la Escuela Arenilla, circuito 09,
Direccion Regional de Educacion de Pérez Zeledon. Se realizé un censo de la poblacién de
estudiantes de los cuales ocho estudiantes de tercero y seis de cuarto nivel de aula multigrado,

para un total de 14 estudiantes y se toma en cuenta el director y a la docente de aula multigrado.

Con respecto a la pregunta acerca si considera que la docente le presta la atencion necesaria
a usted y sus comparferos, por tener otros grupos dentro del aula 10 de los 14 encuestados para
un 71% contestaron en el criterio siempre y 4 para un 29% se inclinaron en el criterio de algunas

veces y 0% en nunca.

En relacidn a la pregunta si realizan juegos o actividades para reforzar un tema visto en clase
6 estudiantes contestaron a un 43% en el criterio de algunas veces y 8 en el criterio de nunca

para 57% y 0% en el criterio de siempre.

Como conclusion la mayoria de los estudiantes si considerd que la docente le presta la
atencion necesaria, aunque tenga otros grupos dentro del aula y una minoria opin6 que algunas
veces sienten que requieren de atencién, pero no la obtienen de la docente ya que ella se

encuentra atendiendo otros grupos.

En cuanto a la relacidn de investigaciones existe gran similitud ya que las dos investigaciones
analizan las estrategias metodoldgicas utilizadas por las docentes de las instituciones educativas

con el fin de mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje de los estudiantes.



Segun Salazar, Quesada y Mena (2019) cuyo objetivo es “Analizar los métodos y técnicas
que utilizan los docentes para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes
con adecuacion curricular significativa de 11 Ciclo de la Escuela IDA Jorén, (PROMECUM) del

circuito 03, de la Direccion Regional de Educacion de Pérez Zeledon, durante el 2018.

Para recoleccion de la informacion fue por medio de la observacion focalizada con una escala
de calificacion donde se visitd varias veces la institucion educativa para observar el proceso de
ensefianza aprendizaje en la docente de aula para atender a los estudiantes con A.C.S y también
se les hizo una entrevista a los docentes. Se realiz6 una entrevista dirigida a los docentes con 20

preguntas.

Con respecto a la observacion realizada para comprobar el apoyo educativo que los docentes

dan al aula. Parte de los resultados obtenidos en las observaciones y entrevistas son:

e Los tres docentes observados en los tres niveles apoyan siempre a los estudiantes con
problemas de aprendizaje, transmiten motivacion y adaptacion a los temas que se
ensefan.

e Durante las observaciones, fue previsto ver que cada docente extendi6 de forma personal
su tiempo para que cada alumno entendiera por completo el tema.

e Losalumnos son casi siempre integrados en todos los equipos de trabajo, sin distincion

de niveles cognitivos.

Algunas de las adecuaciones mencionadas son: La mayoria de los docentes que fueron
observados estan al tanto del rendimiento académico del estudiante con ACS se preocupan por

su avance implementado diferentes técnicas accesibles para sus necesidades.
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También se not6 que cuando los estudiantes con ACS, son atendidos de manera individual
por el docente esto aumenta la autoestima de el nifio haciéndolo sentir en un ambiente mas

agradable adecuado para sus necesidades y que su nivel de aprender sea mas positivo.

Parte de la relacion que existe entra ambas investigaciones es que las dos buscan fortalecer
el aprendizaje en los nifios y que sea en un ambiente sano y de calidad donde puedan reforzar

sus habilidades y mejorar de una u otra manera su estado de animo.

Segtn Villarevia, Villarevia, Fonseca, Barboza (2019), cuyo objetivo general es “Analizar
las ventajas y desventajas de la aplicacion de las nuevas lineas de accion de educacion especial
de los nifios con adecuacion curricular no significativa de la escuela San Pedro, circuito 09,

Direccion Regional de ensefianza de Pérez Zeleddn.

Para la investigacion se utilizaron como instrumentos entrevistas y encuestas con el fin de
obtener los resultados esperados por dicha investigacion. Un instrumento se aplicé a los
docentes de grado regulares de la Escuela San Pedro, la segunda esta dirigida a las docentes de
Educacion Especial. La investigacion se realizd con una muestra de 100% equivalente a 8

docentes.  Parte de los resultados obtenidos en las preguntas:

Para la primera pregunta si consideran que las nuevas lineas de accion del programa de
educacion especial inciden en que no se les brinde una adecuada atencion a los estudiantes con
adecuacion curricular no significativa. Los ocho sujetos encuestados, para un 100% contestaron
en el criterio de siempre y casi siempre. Con relacion a la segunda pregunta, si considera que la
presencia de dos docentes en el aula afecta el orden y el manejo del grupo durante las lecciones.

Los ocho entrevistados, correspondientes a un 100% respondieron que algunas veces o nunca.
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Para la siguiente pregunta si opina que el trabajar en el aula junto con la docente de grado
mejora la atencién y aprendizaje de los alumnos con adecuacion curricular, 2 docentes, que

corresponden a un 100% opinaron en los criterios de algunas veces o nunca.

En la siguiente interrogacion que si considera que las nuevas lineas del programa de
Educacion Especial inciden en que no se les brinde una adecuada atencion a los estudiantes con
adecuacion curricular no significativa. 2 personas para un 100% contestaron en los criterios de

algunas veces 0 nunca. Las conclusiones de la siguiente investigacion son:

La opiniodn de las docentes es desfavorable y su conocimiento en insuficiente; lo cual causa
que no sea posible realizar todas las actividades planeadas para lograr un mejor aprendizaje con

las nuevas lineas de accion.

Los docentes consideran que el trabajo que esta realizando las docentes de Educacion
Especial con el nuevo programa no esta generando buenos resultados para los estudiantes con
adecuacion curricular. Opinan que la manera de trabajar anteriormente las docentes de
Educacion Especial con los alumnos era mas provechosa y con un mejor aprendizaje que el plan

de trabajo actual.

Relacionando las dos investigaciones se llega a encontrar grandes similitudes, ya que ambas
se enfocan en la aplicacion estrategias que beneficien en aprendizaje en los estudiantes con
adecuaciones curriculares, demostrando si realmente se obtienen resultados positivos por medio

del uso de distintas metodologias.
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1.5. Justificacion

El siguiente proyecto pretende mostrar un analisis metodolégico sobre como enfrenta un
centro educativo la responsabilidad de crear las condiciones organizativas necesarias para
estimular y orientar el proceso educativo de los alumnos con necesidades educativas especiales,
con el proposito de hacer efectivo el principio de igualdad de oportunidades y el derecho de

estos estudiantes a una educacion de calidad.

Las adecuaciones curriculares durante el 1 y 1l ciclo de la educacion general basica cumple
un papel importante en la deteccion y atencion de los problemas y dificultades propios de los
alumnos con necesidades educativas especiales, es por esto que la metodologia y coordinacion
entre los profesionales de la educacion deben ir orientadas en mismo sentir de apoyo y

superacion de los alumnos, garantizando las condiciones, medidas y apoyo necesarios.

Es aqui donde surge la gran interrogante ¢Cuales son los factores que impiden o dificultan
las adecuaciones curriculares en Primero y Segundo ciclo?, ;Seran los factores personales del
estudiante, como su nivel cognitivo, problema de aprendizaje u otras situaciones propias de su

desarrollo, o su ambiente que le afecten en el proceso de aprendizaje??

La estrategia metodoldgica por el cual se dirige el accionar de las adecuaciones funciona
como un engranaje de factores y personajes propios del curriculo educativo como profesores,
padres, alumnos, centro educativo, recursos y herramientas, capacitacion entre otros, que deben
de ir precisamente coordinados para garantizar el funcionamiento efectivo del programa, asi que
si alguno de estos factores no se encuentra en coordinacién el proceso se vera interrumpido y
sera un reto que perjudicara principalmente al alumno con necesidades educativas especiales.

Es por eso que los organismos responsables de velar por los derechos de los nifios y personas
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con alguna necesidad especial deberan asistir y responder en auxilio de la calidad de educacion

y la igualdad de oportunidades.

Son los actores del proceso (estudiantes, padres de familia y docentes), por respeto a su
pertinencia curricular, los que pueden aportar sugerencias para lograr una educacion de calidad

para estos estudiantes.

Uno de los actores principales que influyen en el proceso de aprendizaje y para que las
adecuaciones curriculares funcionen de manera adecuada, son los padres. La mayoria de las
veces algun estudiante no esta dando la talla en un proceso, y se estudia la situacion y es que no
posee el apoyo necesario del padre de familia. Algunas de las veces son a falta de interés por
preocuparse por las necesidades educativas de sus hijos, otras sucesiones son factores como el

trabajo, o la cantidad de hermanos, u otros factores.

La razon de la poca efectividad de las adecuaciones curriculares, algunas veces no se le puede

culpar siempre al padre, pues hay otros factores que influyen en gran manera.

Algunas veces son motivos de la falta de recursos didacticos de las escuelas, por el mal uso

del presupuesto o bien la falta de este.

En muchas situaciones lo que sucede es la falta o el poco acceso al recurso tecnologico, y

esto afecta en gran manera el buen desarrollo de las actividades curriculares.

Entre los principales desafios que se enfrentan cabe destacar los inconvenientes por motivos
econdmicos, sociales, negligencia, indiferencia y falta de capacitacion laboral entre otras.
Ademas, la responsabilidad de las faltas del sistema que en ocasiones no tiene una causante

directa y si bien es cierto, la ejecucion final del desarrollo del curriculum recae sobre el personal
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docente los cuéles deben trabajar con los recursos que el sistema le proporciona para ello y ahi

es donde la gestion tanto administrativa como técnica tiene un papel determinante.

La necesidad de continuar trabajando en los procesos de planificacion politica operativa e
institucional es uno de los principales retos que enfrenta el Ministerio de Educacion Publica en
la ejecucion de las nuevas estrategias, por lo cual su deber sera especificamente la revision de
los documentos y orientacion de los programas para mejorar la integracion de la totalidad de los

docentes involucrados y la familia.

Los mas recientes enfoques y estrategias de atencion de las adecuaciones educativa de
estudiantes con necesidades educativas especiales contrastan con los modelos y enfoques que
tradicionalmente se ha limitado a la atencion individualizada del discente; situacion muy
relacionada con el modelo anteriores de la educacion especial, centrado en el déficit y que deja

de lado la socializacién.

Por las razones antes descritas ultimamente se ha reflexionado sobre la urgencia de analizar
las estrategias metodologicas comprendidas en las adecuaciones curriculares para progresar
hacia medidas y procesos mas eficientes e inclusivos, y asi desarrollar nuevos programas que
capaciten a los profesionales de la educacion e integren de forma mas plena a los alumnos con

necesidades especiales.

En este proyecto se observa la situacion de la escuela de San Rafael de Platanares como un
centro educativo modelo que se ha caracterizado durante los Gltimos afios en la atencién integral
de los alumnos con necesidades educativas especiales y como esta entidad esta afrontando los

retos propios de una institucion rural tales como la falta de implementacion de los recursos
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tecnoldgicos, problemas de conducta, falta de compromiso y comprension de parte de los

padres, en algunos casos, y la cantidad de la poblacion con adecuacion que atienden.

La inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales es una responsabilidad
conjunta, en la que tanto, la familia, la comunidad educativa y la sociedad en general, pueden y
deben aportar sus ideas en beneficio no solo de la poblacion estudiantil mencionada, sino

también de ellos mismos, forjando una colectividad basada en los valores de justicia y equidad.

Por ello, la institucion educativa requiere de un trabajo en equipo, de manera que cuando
surjan las dificultades, las mismas sean analizadas y evaluadas, para que las decisiones sean
tomadas en conjunto, procurando siempre la atencién adecuada y pertinente de las necesidades

educativas especiales en los diferentes contextos: educativo, social y laboral.

Los docentes comprometidos también pueden influir en su deber al utilizar estrategias
metodologicas y de evaluacion variadas, que les permitan a los alumnos con necesidades

educativas especiales, tener acceso a una oferta educativa acorde a sus necesidades especificas.

Por su parte, los docentes de educacion especial tienen la responsabilidad sensibilizar la
comunidad educativa y en la sociedad en general, en lo que a atencidn de necesidades educativas
especiales. Primero que todo, es necesario un cambio de actitud y fomentar el trabajo en equipo;

en el que el aporte de cada miembro se toma en cuenta para avanzar hacia una mejor educacion.

El deber principal de los centros educativos donde se atiende y ayuda a alumnos con algin
tipo de adecuacion es garantizar la calidad de educacion en igualdad de derechos por lo que los
profesionales de la educacién y los miembros interesados tenemos el derecho de demandar y

velar por el manejo adecuado de los componentes del curriculo estrategias metodoldgicas,
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mediacion, evaluacion; incluyendo el seguimiento de las adecuaciones curriculares; para lograr

una atencion real de las necesidades de la poblacion educativa.

1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivo general

Analizar la efectividad de las estrategias metodoldgicas que utilizan los docentes para la
aplicacion de las adecuaciones curriculares en la Escuela San Rafael de Platanares, circuito 07,

Direccion Regional de Educacion Pérez Zeledon.

1.6.2 Objetivos especificos

1. Establecer el tipo y nivel de funcionalidad de las estrategias metodoldgicas
implementadas por los educadores de la Escuela San Rafael de Platanares.

2. Determinar el apoyo de los padres de familia en el proceso de ensefianza y aprendizaje
en los estudiantes que presentan adecuacion curricular.

3. Determinar el nivel de desempefio realizado por la docente de apoyo con los estudiantes

que presentan adecuacion curricular dentro del aula.



CAPITULO I

MARCO TEORICO
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A. LAS ADECUACIONES CURRICULARES

En la actualidad, el sistema educativo costarricense se enfoca en que cada uno de los
estudiantes adquiera una educacién de calidad y que sea igualitaria, es por esto que la misma
estd enfocada en que cada uno de los nifios que entra a las aulas, reciba la atencion necesaria,
optima y que se adapte de acuerdo con sus necesidades personales, todo esto con el fin de
alcanzar el aprendizaje.

Para cumplir con esos fines, se inserta dentro del sistema de educacion las adecuaciones
curriculares, las cuales se definen de acuerdo con Cartin (2019) como:

La acomodacion o ajuste de la oferta educativa a las caracteristicas y necesidades de
cada alumno, con el fin de atender las diferencias individuales de éstos. Se establecen en
forma individual. Son apoyos educativos que brindan los docentes a los estudiantes que
lo necesitan. (pag.2).

Las adecuaciones curriculares se aplican principalmente cuando un nifio o0 un grupo de nifios
necesitan algun apoyo adicional en su proceso de escolarizacion, para esto es de gran
importancia que se tome en cuenta las habilidades de los nifios, con el fin de que puedan mejorar

sus conocimientos, o bien su forma de aprender y entender.

Cuando se hace la evaluacion y la aplicacion de las adecuaciones curriculares se adecuan con
base a las exigencias de cada nifio y se pueden ajustar las metodologias de la ensefianza, las
actividades de aprendizaje, la organizacion del espacio escolar, los materiales didacticos, los

blogues de contenido y los procedimientos de evaluacion.

Sobre el tema de las adecuaciones Moreno (2018) menciond:
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A aquellos estudiantes que presentan condiciones de aprendizaje diferentes o
dificultades en el aprendizaje mayores que el promedio de los alumnos, lo que le dificulta
o0 impide acceder al curriculo que le corresponde por su edad, de forma que requiere para

compensar dichas diferencias, adecuaciones en varias areas del curriculo. (parr. 5).

Las adecuaciones se le emplean principalmente, a aquellos estudiantes que presentan
situaciones de aprendizaje desemejantes en comparacidn con el resto de los estudiantes, o bien
aquellos que posean cierto tipo de dificultad en el aprendizaje desigual al que le corresponderia

aprender por su edad o bien por su madurez

1. Tipos de Adecuaciones

Las adecuaciones curriculares se dividen dos grupos, y son asignadas a los estudiantes de

acuerdo con sus necesidades educativas.

a. Adecuaciones de acceso:

Las adecuaciones de acceso son aquellas en las cuales el docente y el centro educativo se
deben de acomodar a la necesidad que presente el estudiante. El fin de estas adecuaciones es
ayudar a el alumno con modificaciones tanto estructurales, como a la hora del aprendizaje. Es
decir, estructuralmente hablando que, si el centro educativo tiene que hacer rampas, o ampliar
alguna puerta o poner en Braille algunos titulos o rétulos, u otros cambios que amerite el
estudiante. Basandose en cuanto a el docente cuando va a planear las clases debe de proyectar
actividades diferentes en las cuales se deben de basar en el conocimiento del estudiante y deben

de ser creadas con el tipo de dificultad que esté acorde a la necesidad del educando.
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Los docentes buscan opciones para mejorar diferentes aspectos como la comunicacion, el

acceso fisico, de recursos humanos y de materiales. Sobre esta adecuacion es necesario conocer:

Las adecuaciones de acceso son las modificaciones o provision de recursos especiales,
materiales o de comunicacion dirigidas a algunos alumnos (especialmente a aquellos con
deficiencias motoras, visuales y auditivas) para facilitarles el acceso al curriculo regular

0, al curriculo adaptado. (Cartin, 2018, pag.1).

La obligacion del docente es acomodar a el estudiante en un lugar de aula especifico, este lo
hace para que se ayude al maximo sus dificultades, asi también el docente tendra a la vista

siempre este estudiante y le brindara la ayuda pertinente.

El centro educativo debe de facilitar a el estudiante el mobiliario necesario. Es decir, si ocupa
una silla mas grande, la puerta amplia, bafio con un disefio diferente, o resuelva cualquier otra

situacion con el inmobiliario que este requiera.

La institucién educativa donde asista el nifio posee el compromiso de implementar los
recursos tecnoldgicos acordes a las necesidades del estudiante. Ya sean computadoras para nifios
con discapacidades visuales, auditivas u otras insuficiencias que posea. Los docentes estan en
la obligacion de concentrar ayudas necesarias para los estudiantes con necesidades educativas

especiales a nivel motor o cognitivo.

b. Adecuaciones Curriculares

Las adecuaciones curriculares son aquellas en las que el curriculo educativo se ve modificado
de manera parcial o total, con el fin de poner suplir las necesidades educativas de cada uno de

los estudiantes. Sobre a quién estan dirigidas el Ministerio de Educacion Publica (2018) sugiere:
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Las adecuaciones curriculares se dirigen a aquellos estudiantes que presentan
condiciones de aprendizaje diferentes o dificultades en el aprendizaje mayores que el
promedio de los alumnos, lo que le dificulta o impide acceder al curriculo que le
corresponde por su edad, de forma que requiere para compensar dichas diferencias,

adecuaciones en una o varias areas del curriculo. (pag.2)

Estas adecuaciones se dividen en dos tipos las significativas y las no significativas.

b.1 Adecuaciones no significativas:

Estas se basan principalmente en apoyos a el aprendizaje del estudiante es decir son como
adaptaciones en la metodologia empleada. Se puede afirmar que son cambios que se le hacen
como a los examenes, a las técnicas utilizadas en clases, pero hay que comprenderlo bien, no se
le hacen cambios a el contenido en si, si no es solamente a las técnicas que se utilizan, pero la
materia es la misma. Algunos ejemplos de modificaciones que reciben los estudiantes, de

acuerdo con Cartin (2018), son:

Los educadores deben de reprogramar las tareas escolares adecuando la exigencia de la
tarea a su capacidad de atencion. Ademas, el docente debe de permitir que el alumno
trabaje en un lugar individual en los momentos que requiera mayor concentracion.
Tambiéen los formadores estan en la obligacion de ofrecer un tiempo extra en clase y en

evaluaciones, adecuadas a las necesidades del estudiante. (pag.3).

El papel del educador es fundamental, ya que debe adecuar el trabajo de los estudiantes y
ademas hacerlos parte del grupo. Donde, ademas, debe supervisar de manera cercana el trabajo

del nifio, para conocer si esta cumpliendo o no con los objetivos.
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b.2 Adecuaciones significativas:

El Ministerio de Educacion Pudblica (2018), define las adecuaciones curriculares
significativas como: “Apoyos curriculares que modifican sustancialmente los factores internos

del curriculo” (pag.4).

En las adecuaciones curriculares significativas son mas complejas puesto que los nifios que
posean estas adecuaciones, si se les deberan modificar los objetivos, los contenidos, actividades
y evaluacion que ejecute el docente, recalcando siempre que se debe de adaptar a el nivel de
funcionamiento del estudiante. Estas adaptaciones afectan al curriculo oficial porque hay que

estar adecuan los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion.

Cuando se hacen estas adaptaciones se priorizan determinados objetivos, contenidos y
criterios de evaluacion, y se quedan maés rezagados algunos son de importancia, afectando el
curriculo. Al sufrir algun ajuste se modifica la temporalizacion de los objetivos y criterios de
evaluacion. Por lo que al ir haciendo cambios se van eliminando objetivos, contenidos y criterios

de evaluacion de los planes.

c. Las diferencias entre las adecuaciones significativas y las no significativas

Sobre la diferencia que existe entre ambas es necesario saber que la adecuacion significa es
aquella que modifica los programas de estudios para adecuarlas a las necesidades propias de
cada estudiante, mientras que la no significativa es aquella que adapta unicamente la forma de

ensefar para que esta sea mas sencilla a los estudiantes y no el programa de estudios.

Entre los principios que deben tomarse en cuenta sobre el tema estan:
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Un alumno puede requerir mas de un tipo de adecuacion y ademas las adecuaciones
curriculares se pueden realizar en algunas materias, en otra no, porque responden a la
necesidad educativa del alumno e inclusive en una materia pueden requerir de un tipo de

adecuacion y en otra materia de otro tipo de adaptacion. (pag.4).

2. Fundamentos legales de las adecuaciones curriculares

Las autoridades costarricenses se enfocado con el paso del tiempo en promulgar leyes o
proyectos que apoyen y le den igualdad de oportunidades a todos los costarricenses, para que
cada ciudadano pueda desarrollarse en forma igualitaria en diversas é&reas, con el
establecimiento de la Ley 7600 se incorpora al sistema educativo costarricense el termino de
adecuaciones curriculares, que pretende ofrecer educacion de calidad para todas los nifios y

ninas.

La fundamentacion de esta ley buscé poner en el sistema educativo un principio de igualdad
de oportunidades, mismo reconoce los derechos de todas las personas, donde se busca que las

disfruten de las mismas condiciones que las demas personas.

Entre las normativas que abarcan el tema de las adecuaciones curriculares, se encuentra el
acuerdo N° 18-97 del Consejo Superior de Educacion (1997), en el cual se establecen entre

otros:

Articulo 2: Con el propdsito de hacer efectivo el principio de igualdad de oportunidades
y el derecho de estos estudiantes a una educacion de calidad, la estructura administrativa
garantizara las condiciones, medidas y apoyos, independientemente de que estos asistan

a centros educativos regulares o de educacion especial. (pag.6).
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Bajo este principio, cada centro educativo debe velar por que se cumplan a cabalidad con los
derechos de los estudiantes, para esto se debe aplicar el debido proceso, para que cuando una
persona de la comunidad educativa lo amerite tenga acceso a herramientas que lo ayuden a

mejorar su aprendizaje.

Ademas, el articulo nimero 1 menciona: “Los centros de educacion preescolar, las escuelas
y los colegios incluirdn en su plan institucional las medidas de caracter pedagdgico, organizativo
y de funcionamiento previstas para la atencion de los alumnos con necesidades educativas

especiales.” (Consejo Superior de Educacion, 1997, pag.6).

Dentro de este principio, se puede notar el papel de gran importancia que tiene el centro
educativo para una adecuada ejecucion de las adecuaciones curriculares, sin embargo, el papel
docente y del personal de apoyo también debe ser trascendental para poder detectar de una
manera rapida y eficaz cualquier situacion que se pueda dar con los estudiantes, todo esto con

el fin de garantizar una educacion de calidad.

2. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA LA ATENCION DE ESTUDIANTES

CON ADECUACIONES CURRICULARES.

El objetivo primordial de esta investigacion es observar las metodologias que utilizan los
docentes para mejorar el proceso de ensefianza de los estudiantes con adecuacion curricular

significativa de | y Il Ciclo de la Ensefianza General Basica.

Las personas encargadas de la evaluacién y creacion de la pedagogia lo han elaborado desde

una representacion muy humana, basada primordialmente en el estudiante, por eso ha
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implementado diferentes programas educativos especiales basados en las necesidades de los

estudiantes. Con la consumacién de fortalecer mas la calidad y la inclusion de la educacion.

1. Laestrategia como parte fundamental del proceso formativo

Las estrategias de aprendizaje son fundamentales dentro del proceso de ensefianza y
aprendizaje, se requiere que el docente pueda conocer a fondo las caracteristicas propias de cada

estudiante, para asi poder guiarlos en el proceso de construccién de su conocimiento.

Bonilla (2014) define estrategias como: “las acciones conscientes que los sujetos realizan
para facilitar el proceso de aprendizaje con el fin de alcanzar una meta.” (pag.3). En el caso
particular de los estudiantes que tienen una adecuacion curricular, es necesario que el docente
individualice su trabajo y que como se mencion0 anteriormente se adapte a sus necesidades y
que, con esto, ademas, se pueda medir si el proceso esta alcanzando los objetivos o metas

planteados.

a. Las estrategias de ensefianza y aprendizaje

Las estrategias de ensefianza hacen referencia a metodologia utilizada por parte del educador
para orientar al estudiante para la adquisicion de un aprendizaje, las mismas son planeadas con
anticipacion y se basan en los objetivos que se desean alcanzar para los estudiantes. Para Schunk

(1991) las estrategias de ensefianza se definen como:

Secuencias de procedimientos o planes orientados hacia la consecucién de metas de
aprendizaje, mientras que los procedimientos especificos dentro de esa secuencia se
denominan tacticas de aprendizaje. En este caso, las estrategias serian procedimientos

de nivel superior que incluirian diferentes tacticas o técnicas de aprendizaje. (pag.33).
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a.1 Caracteristicas de las estrategias metodoldgicas

Las estrategias metodoldgicas deben tener una serie de caracteristicas que garantizan su
éxito, Carrefio (s.f), seiala que: “las estrategias para la adquisicion de conocimientos deben
atenerse a una serie de principios que ayudan a garantizar el buen resultado de las mismas.”

(pag.89). Algunas de estas caracteristicas son:

e Funcionalidad: Las estrategias metodoldgicas deben ayudar a favorecer el aprendizaje,
deben ser funcionales para la adquisicién de conocimientos.

e Utilidad: Las estrategias deben ser Utiles para que ayuden a alcanzar los aprendizajes y
objetivos propuestos.

e Transferibles: Las estrategias metodoldgicas utilizadas debe tener la caracteristica que les
permitan adaptarse no solo a las necesidades de los estudiantes, sino que también que le
permitan al docente poder adaptarlas a otros objetivos.

e Auto eficientes: Las estrategias metodologicas deben estar enfocadas a que los estudiantes
puedan por si mismos construir sus propios conocimientos, haciendo uso de las herramientas
proporcionadas por parte de los docentes.

Tipo y nivel de funcionalidad de las estrategias metodoldgicas implementadas:

Las docentes de la escuela de San Rafael de Platanares utilizan diferentes tipos de métodos
de aprendizajes, basados en el razonamiento inductivo y deductivo, pues por medio de estos

resultados saben que tipos de métodos de aprendizajes deben de utilizar.

Para determinar el tipo de funcionalidad de las estrategias se investigara en primera instancia

los métodos de aprendizajes aplicados por los docentes.
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c. Definicién de métodos de aprendizaje

Los métodos de aprendizaje que manifiestan los alumnos, con el paso del tiempo han sido

estudiados por muchos investigadores.

El método de aprendizajes es el medio que utiliza la didactica para la orientacion del proceso
ensefianza-aprendizaje. Etimologicamente el termino método proviene del griego métodos que
significa camino, via, medio para llegar al fin. En la ciencia el método se define como “un
sistema de reglas que nos sirven para alcanzar un objetivo determinado y que persigue también

los mejores resultados” (Ecured, 2017, parr.1).

Varios autores han propuesto diferentes puntos de vista de como se produce el proceso de

aprendizaje.

Autores como Witkin (1991) atribuyen el proceso de aprendizaje a: “las caracteristicas fisicas
del individuo, especialmente al cuadrante dominante del cerebro, definiendo de esta forma

cuatro dimensiones de aprendizaje.” (pag.5).

Otros trabajos, como el de Barbe (2001), atribuyen el estilo de aprendizaje a: “un sistema de
representacion de la informacion, definiendo tres dimensiones diferentes de aprendizaje, asocian
el estilo de aprendizaje al tipo de inteligencia del individuo, definiendo nueve formas distintas

de aprendizaje.” (pag.7).

Por ello, es de gran importancia que el profesor pueda estar al tanto del estilo de aprendizaje
de sus alumnos, para poder adaptar la metodologia utilizada en la medida de lo posible. El
método varia segun la estructura mental de cada estudiante, porque todos poseen una forma

diferente de aprender. Por eso es que se han hecho muchos estudios de los cuales han dado como



28

resultado diferentes tipos de métodos. Estos basados, especificamente en la necesidad de cada
estudiante. Por ejemplo, se crearon los métodos distinguidos por su enfoque, que se dividen en
métodos de concretizacion de la ensefianza de acuerdo a la relacion entre el docente y el
estudiante, segin sea el desempefio del estudiante, basandose en el abordaje del tema de

estudios, los cuales son analizados en las siguientes subsecciones:

d. Los métodos en cuanto a la forma de razonamiento:

Basando los métodos a la forma de razonamiento se puede afirmar que la forma de razonar
se basa especialmente con el nivel cognitivo de cada estudiante posea. Esto se puede deducir
esencialmente con la forma o bien los métodos que utilicen los estudiantes para de esta forma
obtener algin resultado. Dos de los mas importantes métodos que se utilizan y que
indispensablemente tienen que ver con la capacidad de razonamiento del educando es el método

inductivo y deductivo

El razonamiento es un rasgo propio del ser humano, que incluso es la caracteristica principal
que lo diferencia de los animales. La razén es aplicada en todas las areas de la vida. Razonar es
una accion mental ejecuta por el ser humano con el fin principal de conocer respuestas acuerdo
con el contexto en el que se localicen. Asi, por ejemplo, el educando reacciona dependiendo de

la necesidad que posea ante un problema al que esté viviendo en el proceso de aprender.

Basandose en lo anterior, (Sotillo, 2010) explica que el razonar nos hace analizar, y

desarrollar un criterio propio, el razonar es a su vez la separacion entre un ser vivo y el hombre.

(pag. 1).
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b.1 Método deductivo:

Este método se fundamenta en que la fuente de conocimiento es el razonamiento deductivo,
es decir que cuando el ser humano tiene combinacién de las ideas se tiene el concepto de

veracidad.

Este es un método para organizar hechos conocidos y de esta manera lograr obtener
conclusiones. Esto se consigue mediante una serie de manifestaciones que reciben el nombre de

consecuencias, los mismos comprenden tres elementos:

Este tipo razonamiento consiente organizar las premisas en consecuencias que proporcionan
la prueba decisiva para la validez de una conclusion; generalmente se suele decir ante una
situacion no entendida “deduzca”, sin embargo, el razonamiento deductivo tiene limitaciones.

Es necesario empezar con premisas verdaderas para llegar a conclusiones validas.

En la aplicacion del método deductivo, las actividades de la mente ejecutan deducciones a
partir de una serie de ejercicios para establecer la respuesta, lo cual ayuda en la indagacion de
contestaciones, este método es el que méas se usa en la ensefianza porque permite llegar a
conclusiones, pero esto se da a partir de las premisas precisamente dadas (Pachoén, Parada y

Chaparro, 2016, pag.29)

Como resultado de lo anterior, para poseer una conexion significativa de un objeto, el
educando debe pasar por un raciocinio logico de la organizacion de ese objeto, por ejemplo, al
imaginar una mesa, el alumno sabra que tiene cuatro patas, su superficie es plana, es de

determinado color.
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b.2 Método Inductivo

Las conclusiones que se dan a partir del razonamiento deductivo seran verdaderas
Unicamente si las premisas en que se basan también lo son. ;Pero cémo saber si éstas ultimas

son correctas?

Un nuevo modo de localizar la verdad es ir a indagar los hechos en vez de basarse en la
autoridad (experto) o en la mera especulacion; con el paso de los afios esa actitud habria de

convertirse en el principio fundamental de todas las ciencias.

Las observaciones se hacian acerca de fendmenos especificos de una variedad, y luego a
partir de ellos se hacian deducciones acerca de la clase entera. A este proceso se le puede llamar
razonamiento inductivo y viene a ser lo contrario del que se utiliza en el método deductivo. Este

método pasa de lo ordinario o especifico a algo méas general.

Sobre el método es relevante mencionar que: “ES asi como este método lo que primero busca
es procurar que el alumno haga un estudio a partir de la investigacion que lo transportan a varias

conclusiones.” (Bravo y Urquizo, 2016, pag.123).

b.3 Métodos Analdgico o comparativo:

El método comparativo, los datos particulares que se presentan permiten establecer
comparaciones gque llevan a una conclusién por semejanza por analogia. Por ejemplo: Hambre

es a comida, como sed esa bebida.

En el método Analdgico se presenta por medio de casos particulares. Primeramente, se
sugiriere que se descubra el principio ordinario esencialmente utilizando cotejos entre

significados y las analogias. Alguno de los componentes que estan en propension de investigar
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modelos de semana entre objetos situaciones y dominios para poder relacionar aquello que es

nuevo con lo que ya conocemos.

b.4 Métodos con base en la coordinacién de la materia:

Igual que los métodos referidos anteriormente, este se utiliza para ayudar en el proceso de
instruccion y aprendizajes, para lograr desenvolver las habilidades y destrezas necesarias para
desarrollar. Aungue si bien es cierto siempre es importante valorar hasta qué punto puede ser
usado en poblaciones escolares con adecuacién curricular significativa. Sabiendo esto, es
necesario tener en cuenta que la puesta en practica de actividades mas complejas demanda mas
habilidades cognitivas asociadas a la resolucion de dificultades, asi como de procedimientos

ordenados y sistematicos concordantes para mostrar una o varias conclusiones al respecto.

Acerca de este método Blanco (2013) menciona: Al contener estas técnicas con los métodos
deductivo e inductivo, es de importancia indicar que, ambos integran el uso de una estructura
I6gica y psicologica interna més profunda y complicada con el fin de cubrir las necesidades de

conocimiento y respuestas a distintas situaciones, (s.p).

e. Métodos en cuanto a la concretizaciéon de la ensefianza

c.1 Método simbélico:

Este método se da cuando todos los trabajos de la clase son ejecutados a través de la
palabra. El lenguaje oral y el lenguaje escrito adquieren importancia decisiva, pues son los

Unicos medio de realizacién de la clase.

En la instruccidn y el aprendizaje, el lenguaje es el principal mecanismo para comunicar y

recibir informacion y asi, conseguir los mejores resultados, por un lado, la comunicacion verbal


https://www.monografias.com/trabajos901/debate-multicultural-etnia-clase-nacion/debate-multicultural-etnia-clase-nacion.shtml
https://www.monografias.com/trabajos16/desarrollo-del-lenguaje/desarrollo-del-lenguaje.shtml
https://www.monografias.com/trabajos35/concepto-de-lenguaje/concepto-de-lenguaje.shtml
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que incluye la transmision de conocimientos a través de las palabras profundiza en la interaccion
con el alumno, mientras que la comunicacion escrita, desarrollada a partir de signos, es necesaria

para mejorar aspectos de escritura.

Sobre este método Méndez (2018) menciono: “La expresion oral es cambiante, moldeable,
perdurable y de caracter efimero, brinda aportes positivos en la ensefianza, porque ayuda al

alumno a comprender mejor la realidad, al desarrollar habilidades de pensamiento.” (pag.5).

Este método es el que se reconoce principalmente la expresion que influye en la realidad
mediante signos, simbolos, significados, significantes, imagenes acusticas, fonemas o cualquier

otro término, propios de las diversas teorias linguisticas, fisioldgicas o de la comunicacion.

c.2. Método Intuitivo

Se presenta cuando la clase se lleva a cabo con el constante auxilio de objetivaciones o
concretizaciones, teniendo a la vista las cosas tratadas o sus sustitutos inmediatos. La intuicion

es un proceso mental que forma parte de la actividad creadora, propia de todo ser humano.

El método intuitivo se fundamenta en el debate interno entre la verdad y la creencia. La
intuicion puede ser puesta en practica en edades tempranas con ejercicios simples, desde ubicar

un objeto en un armario, hasta intuir correctamente lo que ocurrira después de una inundacién

Al respecto, cada percepcion propia del alumno para intuir la verdad es distinta, de ahi el
enriquecimiento de las lecciones con los diversos puntos de vista propuestos por los nifios y
noticias, por ende: “un aprendizaje es intuitivo si esta basado en aspectos como la percepcion,
facultades intimas de cada persona de forma directa sobre el objeto de estudio sin aplicar el

razonamiento.” (Real Academia Espafiola, 2018, parr.2).
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f. Los métodos en cuanto a la relacion entre el profesor y el alumno.

d.1 Método Individual:

Se le denomina de este modo, cuando procurando conciliar principalmente las diferencias
individuales el trabajo escolar es adecuado al alumno por medio de tareas diferenciadas, estudio
dirigido o contratos de estudio, quedando el profesor con mayor libertad para orientarlo en sus

dificultades.

Mientras se aplica el método individual, el educador debe de corregirlos, pero de un modo
diferente, es decir que debe de tener cuidado con la desconfianza, que ellos poseen o bien que
muchas veces estos nifios poseen miedo a ser juzgado por los demas. Hernandez (2016)

considera que:

Este método puede ser aprovechado por los estudiantes con necesidades educativas
especiales, quienes ameritan un tiempo especifico y determinado para realizar sus
trabajos Es también llamado, el método de trabajo independiente. Ser planificado,
orientado, controlado y evaluado por el docente Independientemente de ella, debe
especificarse que al utilizarlo este no tiene una intervencién directa en la marca que
ejecutan los estudiantes, lo que favorece su autonomia al aplicar sus conocimientos y

habilidades para resolver. (pag. 219)

d.2 Ensefianza reciproca:

La ensefianza reciproca es una opcion determinada del trabajo en grupos cooperativos, que
permite ir desplazando gradualmente el control y la toma de decisiones en el proceso de

aprendizaje del profesor hacia los estudiantes.
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Esta opcién metodoldgica se centra en mejorar las estrategias lectoras de los aprendices,
especialmente, los procedimientos que el lector emplea para retener y comprender la
informacion, asi como los que utiliza para evitar posibles errores de comprension. La propuesta
consiste en que el profesor y los estudiantes se expliquen unos a otros el significado que para

ellos tiene un texto, dirigiendo el desarrollo del didlogo por turnos.

Es sindnimo de mutuo o doble, esto pretende decir que con la ejecucion de este método ofrece
la posibilidad tanto, al docente como al alumno de expresar y escuchar la opinion del otro. De

acuerdo con el andlisis de la literatura:

La ensefianza reciproca puede ser usada en poblaciones estudiantiles variadas, se usa en
estudiantes con habilidades limitadas en la lectura o la escritura o bien, en alumnos con
buenas habilidades, lo cual incide directamente en la motivacion del alumnado respecto a

su aprendizaje. (Pascual,2014. p2)

e. Los métodos en cuanto al trabajo del alumno

e.1 Método de trabajo individual

El método de trabajo individual consiente el ajustar las acciones didacticas con el objetivo

de ofrecer el mejor sostén al estudiante.

Colis (2014) mencioné: “Este procedimiento, centrado en el trabajo del alumno consiente
especificar el aprendizaje y exponer un panorama explico por individuo, valorizando el

desarrollo académico particular.” (pag.13)

Al estudiar esta actitud, es obligatorio respetar la individualidad de cada educando y su ritmo

de aprendizaje es tomado en cuenta por el educando cuando decide efectuar un método propio,
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pues permite examinar las habilidades y destrezas personales de cada estudiante, al mismo

tiempo, se logran observar el avance del alumno en un periodo dado.

Gracias a este método el educando, puede ayudar al alumno a realizar actividades que, en
forma grupal, no lo hubiese logrado, asimismo, propicia un espacio donde se le brinda la

confianza necesaria para conseguir el objetivo académico.

e.2 Método de trabajo colectivo

El método de trabajo colectivo:

Se fundamenta en el trabajo colaborativo y cooperativo entre los alumnos en el contexto
educativo donde se desarrolla el aprendizaje, se trata de una tactica implicita que el
docente usa para aprovechar al maximo las habilidades de sus estudiantes que, a su vez,

les generen beneficios (Revelo, Collazos y Jiménez, 2018, pag.7).

Al tomar en consideracion lo anterior, es preciso reconocer que, cuando el docente prepara
su metodologia educativa, también se aproxima a desarrollar sus grupos de trabajo con el fin de

fomentar la solidaridad en la poblacién escolar.

Es comun observar este método cuando se preparan exposiciones grupales carteles, proyectos
o incluso trabajos de investigacion. Durante la implementacion del método de trabajo colectivo,
el docente, observa detenidamente cualidades y caracteristicas de los participantes, por ejemplo:
nivel de liderazgo, capacidad de expresion oral y escrita, organizacion de ideas, entre otros

aspectos que pueden ser (tiles a la hora de visualizar los avances en materia académica.



36

C. DIAGNOSTICO COMUNAL

1. Aspectos historicos:

e Anfo de fundacion de la comunidad:

Gracias a uno de los principales fundadores como lo fue Don Abelardo Jiménez Peraza, se
puede conocer que los primeros pobladores de la comunidad de Platanares fueron Eloy Martinez
Nufiez y su esposa Brigida Guzman Delgado, quienes en familia llegaron a Platanares en 1926.
También gracias a él se sabe que en 1946 llega Roberto Rojas, quien fue duefio de todo el centro

de San Rafael.

e Primeros pobladores:

Eloy Martinez NUfiez y su esposa Brigida Guzman Delgado

2. Aspectos geograficos Ubicacion:

e Localizacion:

Pais: Costa Rica

Provincia; San José

Canton: Pérez Zeledon

Distrito: Platanares

Pueblo: San Rafael

e Clima:
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Cuenta con dos estaciones marcadas, verano: desde mediados de diciembre hasta mediados
de abril, caracterizado por temperaturas calientes en las zonas costeras, calidas moderadas en
los valles y montafias medias, y zonas frescas en las montanas altas. El invierno, de mediados
de abril a mediados de diciembre, es una época con una caracteristica particular, con muchas
mafianas soleadas y tardes lluviosas, con una que otra tormenta que trae consigo dos 0 mas dias

de luvia.

e Relieve:

Su relieve y clima es alto y montafioso de la Cordillera Talamanca, esta conformado por:

- El Valle del General

- La Fila Costefa

- La Planicie Costera

e Recursos Naturales:

Se encuentran diferentes especies de arboles y animales.

3. Aspectos demograficos:

e Vias de comunicacion:

Poseemos vias de comunicacion que conectan con ruta nacional.

e Medios de transporte:

Los medios de transporte con los que se cuenta son terrestres.



4. Aspectos econdmicos:

e Actividades productivas:

Las principales actividades con la ganaderia y la agricultura.

e Fuentes de trabajo:

La principal fuente de trabajo es la agricultura.

e Nivel de empleo y desempleo
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El nivel de empleo no es muy bueno puesto que hay muy pocos profesionales que cuentan

con buen empleo. Se cuenta con trabajo provisional puesto que en el tiempo de recoleccion de

café el empleo aumenta.

e Vivienda:

Predominan los bonos de vivienda.

5. Aspectos educativos:

e Situacién educativa de la poblacion:

Presenta un buen nivel educativo.

e Nivel de escolaridad:

Primaria: Buen desempefio

Secundaria: Gran desempefio.

Universitaria: Desempefio normal.

e |nstituciones educativas de la comunidad
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Escuela San Rafael de Platanares.

e Otros servicios educativos con que cuenta la comunidad.

CEN SINAE

Colegio Técnico Profesional de Platanares.

6- Aspectos de salud:

e Problemas de salud que afectan la comunidad en general:

Los problemas virales y respiratorios.

D. DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

1. Historia de la institucion.

e Origen.

Fue hasta en marzo de 1958 que se creo el Distrito Escolar en San Rafael de Platanares, por
lo que debian construirse una escuela, la misma fue edificada en el terreno que donaron los
sefiores Juan Jiménez Bejarano y Abelardo Pérez Blanco. En esta misma fecha se formé la
primera junta de educacion. El director de la escuela fue el sefior Lisandro Elizondo Villalta,
quien, con su espiritu de lucha y ayuda al progreso de la comunidad, junto con algunos vecinos,

gestiono hasta lograrlo, la construccion de la actual escuela San Rafael de Platanares.

El primer maestro fue don Nicasio Castro Monge, quien impartia clases en un galerén de
madera, para 1974 se construye la escuela con tres aulas y comedor, esta primera escuela estuvo

ubicada practicamente donde esté la actual, ubicada en una zona rural.
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Con el transcurso de los afios la escuela fue cambiando, se construyo la direccion, sala de
profesores. Luego en un terreno ubicado en la parte de atras de las primeras aulas, se construye
el aula integrada, posterior mente el aula de kinder y un aula. Se construyeron dos aulas mas y
en un planche la cual se le realizan mejoras y se techa, hoy actual gimnasio. En diciembre 2017,

se inicia la demolicion de la escuela y construccion de misma.

La institucién cuenta con una matricula para todos los niveles: Materno, Kinder, Aula
Integrada, Primero, Segundo, Tercero, Cuarto, Quinto y Sexto. El personal docente esta
conformado por 15 docentes y 4 administrativos (conserje, servidora y guarda de seguridad);
tres docentes de | Y 11 ciclo, una de preescolar, 4 docentes de Educacion Especial, un profesor
de inglés, una docente de Educacién Religiosa, una docente de Educacion para el Hogar, un
profesor de Educacion Fisica, un profesor de mausica, una profesora de artes plasticas, un

profesor de informatica, conserje, una cocinera, y dos agentes de seguridad.

La institucion cuenta con una planta fisica en buen estado y la ubicacion es de fécil acceso,
la principal via es la carretera asfaltada que inicia en San Isidro y finaliza precisamente en San

Rafael de Platanares.
e Afio de fundacion.
Publicacion del decreto: se da entre los afios 1957-1958.
Inicio de funcionamiento: marzo de 1958.
e Vision,
Ser una institucion que busque integrar a la comunidad educativa para mejorar la calidad de

vida.
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e Mision.

Facilitar las herramientas para mejorar la calidad de la educacion respetando normas y

lineamientos que permitan el desarrollo socio cultural.

2. Aspectos geograficos.

e Ubicacion.

Provincia: San José

Canton: Pérez Zeledodn

Distrito: Platanares

e Circuito escolar.

Circuito 07.

e Tipo de institucién.

Publica.

3. Recurso humano.
e Personal docente.

e Personal administrativo.



Cuadro N°1

Personal Docente y Administrativo
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N° de Grado Experiencia Jornada Tipo de Nivel de
personal académico laboral laboral contratacion Ensefianza
Segun titulo impartido
Problemas de ET4 12 afios Doble jornada Propiedad Iy Il ciclo
aprendizaje
Problemas de ET4 12 afios Doble jornada Interino I'y Il ciclo
aprendizaje
Informaética VT6 5 afios Doble jornada Interino I'y Il ciclo
Prescolar
Educacion KT3 27 afnos Doble jornada Propiedad Prescolar
preescolar
PEGBI PT6 26 afos Doble jornada Propiedad I'y Il ciclo
PEGBI PT6 16 afios Doble jornada Propiedad I'y Il ciclo
Ingles PT6 16 afios Doble jornada Propiedad I'y Il ciclo
PEGBI PT6 19 afios Doble jornada Propiedad I'y Il ciclo
Fisica VT5 16 afios Doble jornada Interino I'y Il ciclo
Artes VT6 7 afos Doble jornada Interino I'y Il ciclo
plasticas
Visuales ET4 7 afos Doble jornada Interino I'y Il ciclo
Visuales ET4 25 afos Doble jornada Interino I'y Il ciclo
Visuales ET4 11 afos Doble jornada Interino I'y Il ciclo
Musica VT4 6 afios Doble jornada Interino Iy Il ciclo
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Educ. PT6 11 afios Doble jornada Interino Iy Il ciclo
Religiosa

Emocionales ET4 10 afios Doble jornada Interino I'y Il ciclo

y conducta Prescolar
Problemas de ET4 14 afios Doble jornada Propiedad Iy Il ciclo
aprendizaje

Terapia de ET4 7 afos Doble jornada Propiedad I'y Il ciclo
lenguaje Prescolar
PEGBI PT6 6 afios Doble jornada Interino I'y Il ciclo
Artes plésticas VT6 4 afios Doble jornada Interino I'y Il ciclo
Educacién VT3 4 afios Doble jornada Interino I'y Il ciclo
religiosa

Educ. para VT6 10 afos Doble jornada Interino I'y Il ciclo
hogar

Directora PT6 28 afos Doble jornada Propiedad Administrativo
Guarda de Primaria 14 afnos Doble jornada Propiedad Administrativo
seguridad

Miscelaneo Primaria 20 afos Doble jornada Propiedad Administrativo
Cocinera Primaria 17 afios Doble jornada Propiedad Administrativo

Nota: Direccidon Escuela San Rafael de Platanares

e Estudiantes

La Escuela San Rafael de Platanares cuenta con 136 estudiantes en total.

Hombres: 70

Mujeres: 66
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Primer nivel: 20 estudiantes.

Segundo nivel:13 estudiantes.

Tercer nivel: 13 estudiantes.

Cuarto nivel: 21 estudiantes.

Quinto nivel: 13 estudiantes.

Sexto nivel: 16 estudiantes.

Educacion preescolar: 34 estudiantes.

Aula integrada: 6 estudiantes.

4. Areacurricular.

e Tipo de planeamiento.

El planeamiento es realizado de forma mensual.

e Horario de la institucion.

El horario es jornada completa de 7:00 am a 4:40pm dividido en dos turnos y los martes es

de horario completo para los estudiantes de primer y segundo ciclo.

Materno: 7:00 am a 10:30 am.

Transicion: 12:10 pm a 3:40 pm.

Primer ciclo: 7:00 am a 11:20 am.

Segundo ciclo: 12:10 pm a 4:40pm.

Aula integrada: 7:00 am a 11:30 am.
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5. Area administrativa.

e Organizacién.

Comité de evaluacion.

Comité de apoyo.

Comité de elecciones.

Comité de nutricion.

Comite de deportes.

Comité de feria cientifica.

Comité de becas.

Comité de actividades sociales.

Comité de calidad.

Comité de semana civica.

Comité de transporte.

Comité de convivir.

e Organizacion.

Se realiza una reunion de personal mensual, ademas de pasar comunicados y circulares via

correo electrénico.
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6. Areasocial.

e Relacioén entre centro educativo y padres de familia.

Preexiste una buena comunicacion, por parte de la institucion estan disponibles y
dispuestos a recibir en cualquier momento a los padres de familia. Ademas, la mayor cantidad

de familias estan anuentes a colaborar con lo que requiera la institucion.

e Centro educativo y comunidad.

El centro educativo presenta buena comunicacién entre los distintos grupos y dirigentes
comunales, en algin momento cuando se ha necesitado el uso de mobiliario o sitio ambas partes

estan conscientes a colaborar.

E. DIAGNOSTICO DE GRUPO

Institucion: Escuela San Rafael de Platanares.

1. Desarrollo fisico y psicomotor.

Al realizar el diagnostico se encuentran gran variedad de estudiantes con problemas en el

desarrollo.

e La institucion cuenta con ocho estudiantes que tienen problemas visuales, ademas de
veintidds que presentan problemas motores tanto en la fina como en la gruesa. Y por Gltimo
cuenta con nueve estudiantes que tienen problemas generales en su estado de salud.

e Una de las estudiantes presenta un gran diagnostico como lo es retardo del desarrollo
psicomotor, Microcefalia, Hemiplejia izquierda nivel funcional I, Esquizencefalia labio
abierto frontal derecho, agenesia cortical, crisis convulsivas, paralisis cerebral infantil leve

izquierda, hernia umbilical, convulsion de Novo, epilepsia.
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Ademas, la escuela tiene dos estudiantes que presentan el Trastorno Espectro Autista
(TEA).

Desarrollo socio afectivo.

En cuanto al cumplimiento de los deberes, por lo general lo realizan de forma responsable.
Ademas, los estudiantes cuentan con el apoyo de sus familias para lograr concluir sus tareas
escolares con éxito.

En general la comunidad estudiantil presenta gran cantidad de valores y deseos de concluir
sus estudios, con el fin de llegar a ser los profesionales que desean.

Los docentes recalcan con frecuencia la importancia de tener una higiene adecuada, en
conjunto con los padres de familia envian reportes si alguno de los estudiantes incumple con
algo de suma importancia.

Desarrollo ético.

En cuanto al tema de cooperacidn segun lo observado los estudiantes tienen buena relacién
entre ellos y con las docentes, en cuanto al trabajo en equipo por lo general se adaptan de
forma correcta y sin necesidad de la exigencia por parte de las docentes.

Las docentes tratan de fomentar la responsabilidad que los nifios acepten sus bueno o malos
actos. En cuanto las tareas son un poco complicadas ya que en gran parte el no presentar el
trabajo completo por lo general es por la falta de apoyo familiar.

A nivel general todos los estudiantes en el centro educativo son participes de actividades
realizadas en el centro educativo como los actos civicos.

Existe gran controversia con los nifios lideres ya que en gran cantidad del tiempo realizan
discriminaciones y esto provoca gran molestia en algunos de los estudiantes manifestando

de forma verbal sus enojos.
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Desarrollo cognitivo.

Capacidad o limitacién por aprender por si mismo: La distraccién es uno de los principales
factores para adquirir conocimientos, a pesar de que tanto la docente de aula regular como
la de apoyo intentan de que el nifio se desenvuelva y aprenda por si mismo no siempre
recolectan resultados positivos.

Capacidad o limitacion, para prestar atencion: En los estudiantes con necesidades educativas
especiales el prestar atencion siempre es una dificultad ya que con el minimo sonido del
exterior o descuido de la docente se ponen a realizar diferentes acciones. Por tanto, algunos
deben de tomar medicamentos para contribuir con la concentracion.

Capacidad o limitacién, para memorizacién: Los estudiantes que presentan trastornos
cognitivos por lo general tiene poca memorizacion tal es el caso de una estudiante que se
encuentra en el tercer nivel y apenas esta aprendiendo a escribir su nombre completo, por
tanto, ya tiene adecuacion significativa.

Capacidad o limitacion, para seguir instrucciones orales: En general siguen correctamente
las instrucciones excepto un nifio con TEA que se le dificulta seguir las instrucciones, pero
es mas que todo por falta de concentracion.

Capacidad o limitacién, para seguir instrucciones escritas: Es evidente que sin las
instrucciones orales y apoyo de la docente es casi que imposible que realicen los trabajos.
Ritmo de aprendizaje: Los que presentan adecuacion significativa y problemas en el area
cognitivo tienen un ritmo de aprendizaje mucho més lento que el resto de sus compafieros.
Cuesta mucho que la docente logre que todos los discentes caminen al mismo ritmo.
Capacidad o limitacion en la expresion verbal: Muy poca expresion verbal, algunos

presentan problemas de lenguaje, timidez y problemas de autoestima. En general si estan
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trabajando con un grupo pequefio como cuando la maestra de apoyo los atiende en distinta

aula si existe un poco més de expresion, pero en su aula regular es casi nula.



CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO



51

3.1 Enfoque y tipo de investigacion:

3.1.1. Enfoque

El enfoque de esta indagacion es mixto, con tendencia cualitativa. Esta investigacion esta
basada en observacion, entrevistas a los padres y a docentes, con el fin de poder recolectar la
informacion necesaria para analizar cuales son las técnicas utilizadas por el docente de la
Escuela de San Rafael de Platanares del circuito 07, de la Direccién Regional de Educacion de
Pérez Zeleddn, a cargo del aula regular y el apoyo de las maestras de educacidn especial, si estas

resuelven las necesidades educativas del estudiante.

3.1.2. Tipo de investigacion.

Esta investigacion es de tipo descriptiva y aplicativa puesto que se va a realizar entrevistas a
docentes y padres de familia ademas se va a observar tanto a los docentes de grado, como a los
docentes de educacion especial. Se van a recolectar los datos mediante la observacion, y la

indagacion directa tanto a padres, como a estudiantes y docentes.

En la basqueda cualitativa, en lugar de iniciar con una teoria y luego "voltear" al mundo
empirico para confirmar si ésta es apoyada por los datos y resultados, el investigador inicia
examinando los hechos en si y en el proceso desarrolla una teoria coherente para representar lo
que observa (Esterberg, 2002). Dicho de otra forma, las indagaciones cualitativas se fundan més
en una l6gica y proceso inductivo (explorar y describir, y luego generar perspectivas teéricas).
Van de lo particular a lo general. Por ejemplo, en un estudio cualitativo tipico, al investigador
entrevista a una persona, analiza los datos que obtuvo y saca conclusiones; posteriormente,

entrevista a otra persona, analiza esta nueva informacion y revisa sus resultados y conclusiones;
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del mismo modo, efectlia y analiza méas entrevistas para comprender el fendbmeno que estudia.

Es decir, procede caso por caso, dato por dato, hasta llegar a una perspectiva méas general.
3.2 Ubicacién o Localizacion.

El proyecto de investigacion se realizé con maestras de | y Il ciclo, docentes de Educacién
Especial y padres de familia de la Escuela San Rafael de Platanares, circuito 07, Direccion
Regional de Educacion de Pérez Zeledon.

3.3 Fuentes y sujetos de informacién.

3.3.1 Fuentes
Primarias: Registro de la Escuela San Rafael de Platanares.
Secundarias: Documentos en PDF de internet.
Terciarios:

e Trabajo de Investigacion

e Tesis
e Revistas
e Libros

e Paginas de Internet

3.3.2 Sujetos:

Para la elaboracion de la investigacion se tomaron los siguientes sujetos: 39 estudiantes con
adecuacidn curricular no significativa de la Escuela San Rafael de Platanares, 8 estudiantes con
adecuacion curricular significativa de la Escuela San Rafael de Platanares y 1 estudiante con

adecuacion de acceso de la Escuela San Rafael de Platanares. Ademas. 20 padres de familia de
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la Escuela San Rafael de Platanares y 3 docentes de aula regular y 1 docentes de educacion

especial.
3.4. Variables

Para el desarrollo del proyecto de investigacidn se trabajo con tres variables correspondientes

a los objetivos especificos planteados en dicho estudio.
Variable N°1: Funcionalidad.
Variable N°2: Apoyo
Variable N°3: Desempefio.
3.4.1 Variable 1:  Funcionalidad.
3.4.1 Variable 1: Funcionalidad

Definicion conceptual:

La Real Academia Espafiola (2018) indica que el termino funcionalidad hace referencia a un
conjunto de atributos que se relacionan con la existencia de un conjunto de funciones y sus

propiedades especificas.

Los tipos y niveles de funcionalidad de las adecuaciones curriculares en la Institucion de San
Rafael de Platanares en general son suficientemente efectivas segin las necesidades educativas

que muestra y presenta cada escolar.
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Definicion instrumental:
La variable serd medida por medio de una hoja de observacion dirigida a los estudiantes de |
y Il ciclo. Se realiz6 un resumen de las técnicas aplicadas por el docente y se analizé el nivel de
funcionalidad de cada una de ellas.
Definicion operacional:

Se considerd que las técnicas aplicadas por las docentes de | y 1l ciclo y educacion especial
son positivas ya que los docentes si estan aplicando las técnicas idéneas segun la necesidad de

los estudiantes.

3.4.2 Variable 2: Apoyo

Definicion conceptual:

Segun la Real Academia Espafiola (2018) indica: “apoyo como cosa que sirve para apoyar o

apoyarse.” (pag. 1)

Apoyo manifestado por parte de los padres de familia al estudiante, trabajando en conjunto
con la docente de manera que beneficie la ensefianza y aprendizaje del nifio, de acuerdo a sus

necesidades educativas.

Definicion instrumental:

Para desarrollar esta variable, fue necesario utilizar el instrumento del cuestionario nUmero
1. El cual va dirigido particularmente a los padres de familia. El cuestionario consta de siete

preguntas cerradas de siempre, casi siempre y nunca.
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Definicion operacional:

Se considerd que entre el 80% y el 100% de los padres de familia si se preocupan, y realizan
las tareas con sus hijos. Las encuestas indican que la relacion de padre e hijo esta entre el 60 %
y 75%, es decir esta en un rango bueno. Las entrevistas arrojan que la relacion padre y docente
estd por debajo del 30%. Lastimosamente solamente el 10% de los padres crea técnicas para

ayudar a sus hijos, sin que sea una obligacion por parte del docente.

3.4.3 Variable 3: Desempefio.

Definicién conceptual:

La Real Academia Espafiola (2018) indica:” que la palabra desempefio es la accion y efecto

de desempenar o desempenarse.” (pag. 1)

El nivel de desempefio es el rendimiento obtenido a través de un proceso en el cual se buscan

resultados sean tanto positivos o negativos.

Definicion instrumental:

Para lograr abordar esta variable se utiliz6 el instrumento de la observacién nimero 2. La
encuesta esta enfocada a los docentes con 5 preguntas. Las preguntas son cerradas de siempre,

casi siempre y nunca.

Definicién operacional:

Por ser una observacion no lleva definicion operacional.
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3.5 Técnicas e instrumentos:

Se efectuaron dos técnicas distintas como lo fueron la observacién y las entrevistas con
preguntas cerradas, como siempre, casi siempre y nunca. Ademas, se utilizaron tanto material
fisico e instrumentos digitales como la computadora y el celular para poder obtener los

resultados de dichas variables.

3.6 Cronograma

Cuadro N°2

Cronograma de Actividades

Octubre | Noviembre | Diciembre | Enero | Febrero| Marzo | Abril
2019 2019 2019 2020 2020 2020 2020

CRONOGRAMA
DE
ACTIVIDADES
DE LA TESIS (1
PARTE)

Diagnostico  de
necesidades
relevantes.

Identificacion de
problema y su
justificacion.

Realizacion del |
capitulo

(Introduccion).

Realizacion del 11

capitulo.

(Marco Teorico)

Realizacion del 111

capitulo
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(Marco
Metodolégico)

Realizacion del 1V
capitulo (Analisis
e interpretacion de

resultados).

Elaboracion de la
propuesta

metodoldgica.

Realizacion del V
capitulo
(Conclusiones vy

recomendaciones).

Realizacion del VI
capitulo
(Propuesta

metodoldgica)

Realizacion  del
VII capitulo
(Referencias y

Anexos).

Nota: Cronograma de actividades desarrollo del Proyecto de Investigacion




CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
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4. Presentacion.

En este capitulo se procedera a analizar los resultados obtenidos por medio de los
instrumentos aplicados a docentes, padres y estudiantes en esta investigacion, para el proyecto
de investigacion denominado: Analisis la efectividad de las estrategias metodoldgicas que
utilizan los docentes para la aplicacion de las adecuaciones curriculares en la Escuela San Rafael

de Platanares, circuito 07, Direccion Regional de Educacion Pérez Zeledon.

Los resultados se presentan en este capitulo de manera resumida y consolidada, por medios
de tablas se incluyen valores absolutos y relativos, ademas de figuras para facilitar la
visualizacion, el analisis y la consecuente interpretacion de los datos resultantes de cada item de

los instrumentos.

Se presenta el analisis de los datos obtenidos por medio de la aplicacion respectiva de dos
técnicas distintas como lo fueron la observacion y las entrevistas con preguntas cerradas, como
siempre, casi siempre y nunca. Ademas, se utilizaron tanto material fisico e instrumentos
digitales como la computadora y el celular para poder obtener los resultados de dichas variables.
La informacion de presenta siguiendo el orden de los objetivos especificos y, por ende, de las

variables que, en conjunto forman las siguientes tres variables:

Variable N°1: Funcionalidad

Variable N°2: Apoyo

Variable N°3: Desempefio
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4.1 Variable N°1: Funcionalidad

Tabla N°1

Variable N°1 Funcionalidad

Segun respuestas brindadas en la encuesta por las docentes de la Escuela San Rafael

de Platanares

Opciones Siempre  Casi Siempre  Nunca Total
Frecuencia FA FR FA FR FA FR FA FR
¢Visita frecuentemente el padre
de familia el centro educativo
para corroborar el o0 0% 2 67% 1 33% 3 100%
comportamiento y aprendizaje
de su hijo (a)?

¢Considera que existe buena

comunicacion entre docentes y 3 100% 0 0% 0 0% 3 100%
padres de familia?

¢Es informado el padre de

familia acerca del proceso de

educa_uon de _su hijo con 3 100% 0 0% 0 0% 3 100%
necesidad especial? ¢(Se le han

dado sugerencias?

¢El padre de familia asiste a las

reuniones convocadas por la

docente y se interesa por recibir

informacion extra acerca de 1 33% 2 67% 0 0% 3 100%
cdémo colaborar en el aprendizaje

de su hijo (a)?

Nota: Instrumento N°1 Dirigido a las docentes.

El instrumento N°1 fue dirigido a los docentes de la Escuela San Rafael de Platanares,
buscaba conocer sobre la funcionalidad de las estrategias metodolégicas implementadas por los
educadores de la institucién. En la pregunta nimero uno, se les consulto a los docentes sobre si

los padres de familia visitaban frecuentemente el centro educativo para corroborar el
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comportamiento y aprendizaje de su hijo, para esto 2 docentes para un 67% respondieron que

casi siempre, mientras que 1 docente para un 33% respondi6 que nunca.

Sobre la pregunta numero dos, se investigd sobre si los mismos consideraban tener una
buena comunicacion entre los padres de familia, en este caso los 3 docentes para un 100%

respondio que siempre.

Respecto a la tercera pregunta, los tres docentes para un 100%, que siempre los padres eran
informados acerca del proceso de educacion de los hijos con necesidades especiales, asi como

sugerencias en el proceso de aprendizaje.

En la pregunta nimero cuatro se les consultd a los docentes, si los padres asistian a las
reuniones convocadas y si se interesaban por recibir informacion extra acerca de coémo colaborar
en el aprendizaje de los hijos para esto, 1 padre para un 33% respondio que siempre y 2 padres

para un 67% respondieron que casi siempre.
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Figura N°1

Variable N°1 Funcionalidad

Respuestas brindadas por los docentes la Escuela San Rafael de Platanares

¢Visita frecuentemente el padre de familia el centro educativo para
corroborar el comportamiento y aprendizaje de su hijo (a)?

0%

67%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 1, pregunta dirigida a docentes

En la figura N°1, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°1, se
refleja como la mayoria de docentes, en este caso 2 para un 67 consideraron que casi siempre
los padres de familia visitaban el centro educativo para corroborar el comportamiento y

aprendizaje de los hijos. Ademas, un docente para un 33% respondio que nunca asistian.
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Figura N°2
Variable N°1 Funcionalidad

Respuestas brindadas por los docentes la Escuela San Rafael de Platanares

éConsidera que existe buena comunicacion entre
docentes y padres de familia?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 2, pregunta dirigida a docentes

En la figura N°2, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°1,
se refleja que los tres docentes para un 100%, consideraron que siempre existe una muy buena

comunicacion entre los docentes y padres de familia.
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Figura N°3
Variable N°1 Funcionalidad

Respuestas brindadas por los docentes la Escuela San Rafael de Platanares

¢Es informado el padre de familia acerca del proceso de
educacion de su hijo con necesidad especial?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 3, pregunta dirigida a docentes.

En la figura N°3, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°1, se
refleja como los tres docentes para un 100% estuvieron de acuerdo con que, los padres de familia

son informados acerca del proceso de educacién de sus hijos con alguna necesidad especial.
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Figura N°4

Variable N°1 Funcionalidad

Respuestas brindadas por los docentes la Escuela San Rafael de Platanares

¢El padre de familia asiste a las reuniones convocadas por la docente
y se interesa por recibir informacion extra acerca de como colaborar
en el aprendizaje de su hijo (a)?

0%

67%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 4, pregunta dirigida a docentes.

En la figura N°4, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°1,
se observa en este caso en concreto como 2 docentes para un 67% respondieron que los padres
asistian a las reuniones convocadas por el docente y que del mismo modo se interesaban por
recibir informacidn extra acerca de cdmo colaborar con el aprendizaje de los nifios, ademas, 1

docente un 33% respondié que los padres no cumplian con la afirmacion anterior.
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Tabla N°2

Variable N°1 Funcionalidad

Segun respuestas brindadas en la encuesta para los padres de familia de los estudiantes

de la Escuela San Rafael de Platanares

Opciones Siempre Casi Siempre Nunca Total

Frecuencia FA FR FA FR FA FR FA FR
¢Se  preocupa  por
revisar constantemente
los trabajos de apoyo 14 70% 3 15% 3 15% 20 100%
que su hijo desarrollaen
el aula?

¢(Ayuda a su hijo a
realizar las tareas de
apoyo que le envian de
la escuela?

14 70% 3 15% 3 15% 20 100%

¢Ayuda a sus hijos en la
elaboracion de
materiales para reforzar
lo visto en clase?

Nota: Instrumento N°2 Dirigido a las docentes.

3 15% 14 70% 3 15% 20 100%

El instrumento N°2 fue dirigido a los padres de familia de la Escuela San Rafael de
Platanares, buscaba conocer sobre la funcionalidad de las estrategias metodoldgicas
implementadas por los educadores de la institucién. En la pregunta nimero uno se les consulto
si se preocupaban constantemente por revisar los trabajos de apoyo que sus hijos desarrollaban
en el aula, para esto 14 padres para un 70% respondieron que siempre, mientras que 3 padres

para un 15% respondieron que casi siempre y ademas 3 padres para un 15% que nunca.

Sobre la siguiente pregunta, se les consultd si ayudaban a los hijos a realizar las tareas de

apoyo que les envian de la escuela, en este caso 14 padres para un 70% respondieron que
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siempre, mientras 3 padres para un 15% respondieron que casi siempre y por ultimo 3 padres

para un 15% respondieron que nunca,

En la Gltima pregunta, se investigd el papel de los padres en la elaboracion de materiales para
reforzar lo visto en clase por parte de sus hijos, para esto 3 padres para un 15 % respondio que
siempre, 14 padres para un 70% respondieron que casi siempre, mientras que 3 padres para un

15% respondieron que nunca.
Figura N°5
Variable N°1 Funcionalidad

Respuestas brindadas por los padres de familia de la Escuela San Rafael de Platanares

¢Se preocupa por revisar constantemente los trabajos de apoyo
que su hijo desarrolla en el aula?

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 5, pregunta dirigida a padres de familia.

En la figura N°5, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°1, se

refleja como 14 padres para un 70% respondieron siempre que revisan los trabajos de apoyo que
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el nifio realiza en el aula, mientras que el restante 30% de la poblacién respondi6 entre casi

siempre y nunca.

Figura N°6

Variable N°1 Funcionalidad

Respuestas brindadas por los padres de familia de la Escuela San Rafael de Platanares

¢Ayuda a a su hijo a realizar las tareas de apoyo que le
envian de la escuela?

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 6, pregunta dirigida a padres de familia.

En la figura N°6, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°1, se
refleja como 14 padres para un 70%, respondieron que siempre ayudan a sus hijos a realizar las
tareas de apoyo que son enviadas de la escuela, mientras que el resto de los 6 padres para un

30% tuvieron las respuestas entre casi siempre y nunca.



4.2 Variable N°2: Apoyo

Tabla N°3

Variable N°2 Apoyo
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Segun respuestas brindadas en la encuesta por los docentes de la Escuela San Rafael

de Platanares

Opciones Siempre  Casi Siempre  Nunca Total

Frecuencia FA FR FA FR FA FR FA FR

¢Se preocupa el padre de
familia por revisar

constantemente los trabajos 2 g79 1 33% 0 0% 3 100%

de apoyo que su hijo
desarrolla en el aula?

¢Colabora el padre de familia
a su hijo en la elaboracién de

materiales para reforzar lo 0 0% 1 33% 2 6/% 3 100%

visto en las clases?

Nota: Instrumento N°3 Dirigido a los docentes.

El instrumento N°3 fue dirigido a los docentes de la Escuela San Rafael de Platanares,

buscaba determinar el apoyo de los padres de familia en el proceso de ensefianza y aprendizaje

en los estudiantes que presentan adecuacion curricular. Por lo que en la pregunta nimero uno se

consultd a los docentes si los padres de familia revisaban constantemente los trabajos de apoyo

que sus hijos realizaban el aula, 2 padres para un 67% respondieron que siempre, mientras que

1 padres para un 33% respondieron que casi siempre.

Sobre la segunda interrogante, se analizd si colaboraban los padres de familia en la

elaboracion de materiales para reforzar lo visto en clase, para esto 1 docente para un 33%

respondi6 que casi siempre, mientras 2 docentes para un 67% respondieron que nunca.
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Figura N°7

Variable N°2 Apoyo

Respuestas brindadas por docentes de la Escuela San Rafael de Platanares

¢Se preocupa el padre de familia por revisar constantemente los
trabajos de apoyo que su hijo desarrolla en el aula?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 7, pregunta dirigida a los docentes.

En la figura N°7, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°2, se
observa como dos docentes para un 67% consideraron que los padres de familia se preocupaban

por revisar constantemente los trabajos de apoyo que sus hijos realizan en el aula.
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Figura N°8

Variable N°2 Apoyo

¢Colabora el padre de familia a su hijo en la elaboracion de
materiales para reforzar lo visto en las clases?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 8, pregunta dirigida a docentes.

En la figura N°8, en los datos reflejados seglin la encuesta perteneciente a la variable N°2, se
les consulté a los docentes sobre si los padres colaboran en la elaboracion de materiales para
reforzar lo visto en clases, como se observa 2 docentes para un 67% respondieron que nunca,

mientras que solo 1 docente para un 33% respondié que casi siempre.
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Tabla N°4
Variable N°2 Apoyo

Segun respuestas brindadas en la encuesta por los padres de familia de la Escuela San

Rafael de Platanares

Opciones Siempre  Casi Siempre Nunca Total
Frecuencia FA FR FA FR FA FR FA FR

¢Busca diferentes formas
para ayudar a su hijoen la
necesidad educativa que
presenta?

15 75% 5 25% 0 0% 20 100%

¢Ayuda a su hijo en la
elaboracion de materiales
para reforzar lo visto en
las clases?

17 85% 2 10% 1 5% 20 100%

¢Busca diferentes formas
para ayudar a su hijo (a)
en la necesidad educativa
que presenta?

14 70% 5 25% 1 5% 20 100%

Nota: Instrumento N°4 Dirigido a los padres de familia.

El instrumento N°4 fue dirigido a los padres de familia de la Escuela San Rafael de
Platanares, buscaba determinar el apoyo de los padres de familia en el proceso de ensefianza y
aprendizaje en los estudiantes que presentan adecuacién curricular. En el primer
cuestionamiento, se les consultd a los padres si buscaban diferentes formas para ayudar a los
hijos en las necesidades educativas que presentaban, para esto 17 padres para un 75%

respondieron que siempre y 5 padres para 25% respondieron bajo el criterio de casi siempre.

En la segunda pregunta, se investigo si los padres ayudaban a los hijos en la elaboracion de

materiales para reforzar lo visto en las clases, 17 padres para un 85% respondieron que siempre,
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mientras que 2 padres para un 10% respondieron que casi siempre, del mismo modo 1 padre

para un 5% admitié que no ayudaba a sus hijos.

En la pregunta nimero 3 se consultd si buscaban los padres diferentes formas para ayudar a
sus hijos en la necesidad educativa que presentaban, 14 padres para un 70% respondieron bajo

el criterio siempre, 5 padres para 25% que casi siempre y 1 padre para un 5% que no.
Figura N°9
Variable N°2 Apoyo

¢Busca diferentes formas para ayudar a su hijo en la necesidad
educativa que presenta?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 9, pregunta dirigida a los padres de familia.

En la figura N°9, en los datos reflejados seglin la encuesta perteneciente a la variable N°2, se
les consultd a los padres de familia si buscaban diferentes formas para ayudar a sus hijos en la

necesidad educativa que presentan
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Figura N°10

Variable N°2 Apoyo

¢Ayuda a su hijo en la elaboracion de materiales para reforzar lo
visto en las clases?

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 10, pregunta dirigida a los padres de familia.

En la figura N°10, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°2,
se investigo sobre la ayuda por parte de los padres en la elaboracion de materiales para reforzar
lo que los estudiantes ven en el hogar, como se observa la mayoria de padres, es decir 17, para
un 85% respondieron que siempre ayudaban a sus hijos, mientras dos personas para un 10%

respondieron en los criterios de casi siempre y un padre para un 5% respondié que no.
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Figura N°11

Variable N°2 Apoyo

¢Busca diferentes formas para ayudar a su hijo (a) en la necesidad
educativa que presenta’?

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 11, pregunta dirigida a los padres de familia.

En la figura N°11, en los datos reflejados segln la encuesta perteneciente a la variable N°2.
Se investigo sobre si los padres buscaban formas para ayudar a los hijos con alguna necesidad
educativa que presentaran, en este caso en concreto 14 personas para un 70% respondieron bajo
el criterio de siempre, 5 padres para un 25% en casi siempre y 1 padre para un 5 % respondio

que nunca.
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4.3 Variable N°3: Desempefio

Tabla N°5

Variable N°3 Desempefio

Segun respuestas brindadas en la encuesta por los padres de familia de la Escuela San

Rafael de Platanares

Opciones Siempre  Casi Siempre  Nunca Total
Frecuencia FA FR FA FR FA FR FA FR

¢Considera usted que los
métodos de aprendizaje

o 3 100% 0 0% 0 0% 3 100%
utilizados por la docente de

apoyo son efectivos?

¢Considera usted que las

estrategias metodoldgicas

utilizadas en sus clases son 3 100% 0 0% 0 0% 3 100%

funcionales para los nifios que
presentan adecuacion curricular?

Nota: Instrumento N°5 Dirigido a los docentes.

El instrumento N°5 fue dirigido a los docentes de la Escuela San Rafael de Platanares,
buscaba determinar el nivel de desempefio realizado por la docente de apoyo con los estudiantes
que presentan adecuacion curricular dentro del aula. En la primera pregunta, se les consulto a
los docentes si consideraban efectivos los métodos utilizados por la docente de apoyo, para esto

los tres educadores para un 100% respondieron que siempre.

En la siguiente pregunta, se buscaba determinar si consideraban las estrategias
metodoldgicas utilizadas en clases funcionales para los nifios que presentan algun tipo de

adecuacion curricular, en este caso los tres docentes para un 100% consideraron que siempre.
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Figura N°12

Variable N°3 Desempefio

¢Considera usted que los métodos de aprendizaje utilizados por la
docente de apoyo son efectivas?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 12, pregunta dirigida a los docentes.

En la figura N°12, en los datos reflejados segun la encuesta perteneciente a la variable N°3.
Se intent6 conocer sobre si los docentes regulares consideraban que los métodos de aprendizajes
utilizados por el docente de apoyo eran efectivos, para esto se puede observar como los tres
educadores, el 100% de los entrevistado estuvieron de acuerdo en que sus técnicas si eran

efectivas.
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Figura N°13

Variable N°3 Desempefio

¢Considera usted que las estrategias metodoldgicas utilizadas en
sus clases son funcionales para los nifios que presentan adecuacion
curricular?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 13, pregunta dirigida a los docentes.

En la figura N°13, en los datos reflejados segin la encuesta perteneciente a la variable N°3,
como se puede observar se consultd consideraban que las estrategias metodoldgicas utilizadas
en sus clases son funcionales para los nifios que presentan adecuacion curricular, los resultados
de esta pregunta, fue que los tres docentes para un 100% consideraron que si eran funcionales

las estrategias utilizadas.



Tabla N°6

Variable N°3 Desempefio
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Segun respuestas brindadas en la encuesta por los padres de familia de la Escuela San

Rafael de Platanares

Opciones
Frecuencia

Siempre

FA

Casi Siempre

FR FA FR

Nunca

FA

FR

Total

FA FR

¢El docente  realiza
reuniones  donde le
informa acerca del tipo de
adecuacion que presenta
su hijo y como puede
ayudarle en el hogar?

¢Considera usted que
existe buena relacidn
entre la docente de aula
regular y la de apoyo?

¢Realizan las docentes
materiales de apoyo para
su hijo (a) con el fin de
reforzar el aprendizaje?

7

20

18 90% 2

35% 9

100% 0

45% 4

0% 0

10% 0

20%

0%

0%

20 100%

20 100%

20 100%

Nota: Instrumento N°5 Dirigido a los padres de familia.

El instrumento N°% fue dirigido a los padres de familia de la Escuela San Rafael de

Platanares, buscaba determinar el nivel de desempefio realizado por la docente de apoyo con los

estudiantes que presentan adecuacion curricular dentro del aula. En la pregunta nimero uno, se

les consultd a los padres de familia si realizaban reuniones para informarse acerca del tipo de

adecuacion que presentaban sus hijos y como pueden ayudarles en el hogar, para esto 7 padres

para un 35% respondieron que siempre, 9 padres para un 45% que casi siempre y 4 padres para

un 20% que nunca.
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En la pregunta nimero dos, se investigd si los padres de familia consideraban que existia una
buena relacion entre la docente de aula regular y la de apoyo, las respuestas fueron que los 20

padres para un 100% consideraron que siempre.

La Gltima pregunta, decia: ¢Realizan las docentes materiales de apoyo para su hijo (a) con el
fin de reforzar el aprendizaje?, para esto 18 padres de familia para un 90% consideraron que

siempre, mientras que dos padres de familia para un 10% respondieron que casi siempre.
Figura N°14

Variable N°3 Desempefio

¢El docente realiza reuniones donde le informa acerca del tipo de
adecuacion que presenta su hijo y como puede ayudarle en el
hogar?

20%
35%

45%

Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 14, pregunta dirigida a los padres de familia.

En la figura N°14, en los datos reflejados segtn la encuesta perteneciente a la variable N°3,
se les consulto a los padres de familia, si el docente realizaba reuniones informativas sobre la
adecuacion de sus hijos y como podian ayudarlos. En este caso 7 padres para un 35%
respondieron que siempre, 9 padres para un 45% que casi siempre y 4 padres para un 20% que

nunca.
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Figura N°15

Variable N°3 Desempefio

¢Considera usted que existe buena relacion entre la docente de aula
regular y la de apoyo?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 15, pregunta dirigida a los padres de familia.

En la figura N°15, en los datos reflejados seglin la encuesta perteneciente a la variable N°3,
se les consulté a los padres de familia, si consideraban que existe una buena relacién entre la
docente de aula regular y la de apoyo. Como se observa todos los padres estuvieron de acuerdo,

y respondieron que siempre.
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Figura N°16

Variable N°3 Desempefio

¢Realizan las docentes materiales de apoyo para su hijo (a) con el
fin de reforzar el aprendizaje?

0%

= Siempre = Casi Siempre = Nunca

Nota: Figura 16, pregunta dirigida a los padres de familia.

En la figura N°16, en los datos reflejados seglin la encuesta perteneciente a la variable N°3,
se les consultd a los padres si realizan los docentes materiales de apoyo para reforzar el
aprendizaje de los estudiantes, las respuestas obtenidas para esto fueron, 18 padres para un 90%

que siempre, mientras que 2 padres para un 10 % respondieron que casi siempre.
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4.4 Resultados descriptivos.

4.4.1 Observacién docente de educacion especial

El instrumento N°7 fue una observacion dirigida al docente de educacién especial de la
Escuela San Rafael de Platanares, buscaba conocer sobre algunos aspectos relevantes acerca de
la labor docente del especialista en educacion especial, asi como las estrategias metodoldgicas

que utilizan para la aplicacion de las adecuaciones curriculares.

El primer punto observado fue si se preocupaba por revisar los trabajos realizados por el
estudiante dentro del aula, el mismo si se muestra pendiente por los estudiantes y su trabajo.
Ademas, se analizo si el trabajo realizado por la docente de educacion especial beneficia el
trabajo del estudiante dentro del aula, al igual que la pregunta anterior se pudo constatar que su

labor si marca diferencia en el aula.

De la misma manera, se pudo constatar que utiliza diversas técnicas para el desarrollo del
aprendizaje de los estudiantes y las mismas estan acorde a las diversas necesidades que tiene

cada estudiante.

Dentro de estas técnicas, muchas de las que fueron usadas eran basadas en estrategias

motivacionales, donde ademas se incluia juegos que eran muy atractivos para los estudiantes.

Se evidencié como la docente, utilizé el recurso tecnolégico como una herramienta para
poder desarrollar actividades con los estudiantes, por ejemplo, observaron algunos videos, asi

como algunas presentaciones de power point.

Sobre el manejo del grupo, fue muy bueno. Los estudiantes seguian instrucciones, trabajaban
de una manera adecuada. No existieron controversias entre los estudiantes, en general hubo un

desarrollo 6ptimo de la leccion.
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4.4.2 Observaciones de estudiantes con adecuaciones curriculares

El instrumento N°8 fue una observacion dirigida a los estudiantes con adecuaciones
curriculares (no significativa, significativa y de acceso), entre los resultados obtenidos es

necesario mencionar:

Se observo que 30 estudiantes para un 63% demostraron alegria a la hora de recibir clases
con el docente de educacién especial, ademas, 18 estudiantes para un 38% no demostraron el

interés mencionado.

Se analizé sobre el interés que demostraban los estudiantes por las técnicas utilizadas por el
docente en las clases, para esto 35 estudiantes para un 73% demostraron que si, mientras que 13

no mostraron interés por las actividades realizadas.

Se prestd atencidn sobre si todos los estudiantes eran involucrados en el desarrollo de las
actividades, para esto se observd como todos participaron de una manera activa en el desarrollo

de la leccion.

Es importante mencionar que, se observd como solo 9 estudiantes para un 19% lograron
finalizar con éxito las actividades planeadas para la leccidn, la otra parte de la muestra, es decir
39 estudiantes para un 81% no lograron finalizar con las actividades. Esto a pesar de que 35
estudiantes para un 73% manifestaron agrado por las actividades que estaban realizando. El

resto de los estudiantes (13 estudiantes para un 23%), no demostrd ningun tipo de interés.

Por otro lado, se puso en evidencia como la mayoria de estudiantes 36 en este caso, para un
75 % no realizaron ningun tipo de sugerencia respecto a las actividades realizadas, el resto de
la muestra, es decir, 12 estudiantes para un 25%, dieron algunos ejemplos y tuvieron algunas

ideas para el desarrollo de la leccion.



CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.1 Conclusiones.

5.1.1 Variable N.1 Funcionalidad.

Segun las observaciones se identifico que la funcionalidad de los métodos utilizados por las
docentes de aula regular no es tan efectiva ya que al ser grupos con gran cantidad de
estudiantes no logran profundizar bien los temas con los nifios que presentan adecuaciones
curriculares.

Las estrategias metodoldgicas utilizadas por las docentes de aulas regulares no estan acordes
a las necesidades educativas de los estudiantes ya que se utiliza mucho material impreso y

no se permite que el estudiante demuestre sus habilidades.

5.1.2 Variable N. 2 Apoyo.

El apoyo por parte de los padres de familia se podria decir que el cincuenta por ciento es
muy efectivo y el otro cincuenta no tanto. Va a depender también del ambiente familiar en
el que se encuentre el estudiante, se observan varios hogares disfuncionales donde papa y
mama no tienen buena relacion lo que no permite el buen desarrollo del nifio.

Los padres de familia deben brindar mayor atencion a las necesidades educativas que
presentan sus hijos y estar anuentes a colaborar y realizar cualquier indicacién o
recomendacion dada por los docentes con el fin de trabajar en conjunto y que el nifio sea el

mas beneficiado de esa buena comunicacion y relacion entre escuela y hogar.

5.1.3 Variable N. 3 Desempefio

Segun lo evidenciado el nifio tiene un desempefio relativamente bajo ya que no existe una
profundizacion acerca de temas visto en clase ya que los docentes laboran hasta con tres o
mas tipos de necesidades educativas, y un gran cupo de estudiantes lo que dificulta una

educacion de calidad para los niveles y necesidad del estudiante.
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Es comprobado que uno de los métodos para que los nifios adquieran aprendizajes es por
medio del juego, es indispensable en el desarrollo, ademas de ser el método mas efectivo en

la ensefianza ya que involucra de forma creativa a todos los dicentes por igual.

5.2 Recomendaciones.

5.2.1 Docentes de aula regular.

Realizar estrategias metodologicas donde los estudiantes con necesidades educativas puedan
ser participes de ellas.
Modificar los métodos de ensefianza, tratando de que todos los estudiantes con adecuaciones

curriculares adquieran los conocimientos necesarios en las distintas areas educativas.

5.2.2 Docente de educacion especial.

Transformar los métodos de ensefianza, utilizando més los recursos tecnoldgicos que ofrece
el centro educativo.
Trabajar mas en conjunto con las docentes de aulas regulares, de forma simultanea y

paralela.

5.2.3 Padres de familia.

Visitar con mayor frecuencia la institucion para recibir informacion acerca del avance de su
hijo y las posibles recomendaciones que debe seguir.

Estar mas anuentes a colaborar con las indicaciones dadas por los profesionales de la
institucién, recordando que lo Unico deseado es el desarrollo educativo del estudiante con

adecuaciones curriculares



CAPITULO VI
PROPUESTA METODOLOGICA
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6.1 Presentacion.

En muchas escuelas cuando se inicia con el proceso de ensefianza y aprendizajes se puede
explorar distintas situaciones o debilidades que pueden presentar algunos estudiantes, en este
caso son las adecuaciones curriculares que pueden presentar algunos discentes del centro
educativo. Al identificar un problema es importante verificar si existe una posible solucién, unos
de estos recursos son las estrategias de aprendizaje la forma en que el docente logra que el

estudiante adquiera conocimiento.

En estudiantes que presentan adecuaciones curriculares van de la mano varios profesionales
de la institucion sin embargo las que deben trabajar en conjunto son las maestras de aula regular
y la de educacion especial que brinda el apoyo para que los nifios reciban ese gran aporte en su

educacion.

Por lo anteriormente descrito es que se tomd la iniciativa de crear planeamientos con
actividades que modifiquen las actitudes de los estudiantes y los motive a querer realizar sus

trabajos y aprender cada dia mas.

A continuacién, se presenta la propuesta realizada para los docentes de aula regular y de
educacion especial con el fin de que todos los estudiantes puedan ser participes de todas las

actividades y que no exista discriminacion o alguna distincion.
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6.2 Desarrollo.
6.2.1 Titulo
e Aprendo en espafiol jugando.
6.2.2 Objetivo General.

Desarrollar con los estudiantes de la Escuela San Rafael de Platanares estrategias
metodoldgicas que beneficien el aprendizaje en los nifios que presentan adecuaciones

curriculares.
6.2.3 Objetivos Especificos.

e Definir actividades que favorezcan el desarrollo del aprendizaje de las letras por medio del
método fonoldgico.

e Perfeccionar las relaciones entre los estudiantes que presentan adecuacion curricular y los
que no tienen ninguna necesidad educativa.

e Fomentar la importancia de la lectura en los seis niveles del centro educativo por medio de

distintas actividades.
6.3 Etapas.

En la siguiente informacion se detalla lo que fueron las estrategias metodoldgicas creadas
con el fin de mejorar el aprendizaje en los nifios que presentan adecuaciones curriculares.
Unicamente se realizaron para los niveles de primer ciclo ya que eran los que presentaban

mayores necesidades educativas.
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Planeamiento de espafiol N°1

Nivel: Primero. Fecha:

Tema: Aprendo las letras. Duracién: 2 Lecciones.

Objetivos especificos:

1. ldentificar las letras del abecedario por medio del juego el dado de las letras con el fin
de observar el nivel de aprendizaje de los estudiantes.

2. Reforzar las letras del abecedario por medio de la cancidn parque acuatico del alfabeto
para reforzar el aprendizaje.

3. Enumerar la cantidad de letras aprendidas por medio de la dindmica la pesca del

abecedario para mejorar la memorizacion.

Estrategia #1: El dado de las letras.

Se elaboran 5 dados de colores, en la parte exterior contiene distintas letras del abecedario.

Se divide el grupo en pequefios subgrupos uno de los nifios lanza el dado e identificay menciona
la letra correspondiente, si es correcta su grupo recibe un punto y si es incorrecta la respuesta se
resta la puntuacion.

Al final del juego se suman los puntos obtenidos por cada subgrupo y se indicada el ganador,

entregando un pequefio presente (borradores, lapices, postales). <-
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Estrategia #2: Video el parque acuético.

1. Los nifios toman asiento en el piso del aula para observar un video que menciona las letras
del abecedario.

2. La primera vez solamente se observa y escucha el video, en la segunda ocasién los nifios
intentan cantar la cancion con el fin de reforzar el aprendizaje.

https://mwww.youtube.com/watch?v=0dGKb55gArA

-
CHU CHU W

Estrategia #3: La pesca del abecedario.

1. Se colocan 3 piscinas pequefias las cuales contienen letras del abecedario, ademas de
varios obstaculos que dificultan la pesca.
2. Conforme van logrando la obtencion de letras deben colocarlas en orden alfabético, el

subgrupo que concluya de primero sera el ganador de la actividad.



https://www.youtube.com/watch?v=OdGKb55gArA
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Planeamiento de espafiol N°2

Nivel: Primero. Fecha:

Tema: Aprendo las letras. Duracién: 2 Lecciones.

Objetivos especificos:

1.

2.

Reforzar la autoestima y el area artistica de los nifios por medio del video la Patita Lulu.
Definir el significado de la lectura apreciativa por medio de la dindmica llamada la
pulperia.

Analizar la importancia de la lectura apreciativa por medio de la imaginacion de cuentos

creados por los estudiantes.

Estrategia #1: Video Patita Lulu

1. Los nifios observan el video de Patita Lulu y realizan las mimicas de la cancion con el

fin de reforzar la  autoestima y  confianza  de los  nifios.
https://www.youtube.com/watch?v=p7LI8PUACtg&list=PLZmo3LG60y2rwgC1lypl106

bxi540Q1Gjgy



https://www.youtube.com/watch?v=p7LI8PuACtg&list=PLZmo3LG6oy2rwgC1yp106bxi54OQ1Gjgy
https://www.youtube.com/watch?v=p7LI8PuACtg&list=PLZmo3LG6oy2rwgC1yp106bxi54OQ1Gjgy
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Estrategia #2: La pulperia.

1. Se crea una pulperia con envases y paquetes de articulos y productos que se utilizan en el

hogar, los nifios eligen el nombre que desean ponerle.

2. La docente lee en voz alta los nombres incluidos en los productos que se ofrecen en la

pulperia y los estudiantes realizan compras de productos.

Estrategia #3: Album de cuentos.

1. La docente lleva un album con imagines de distintos cuentos, los nifios imaginan una
historia que se relacione con las imagenes que se muestran y cada uno de ellos cuentan su

propia historia.
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Planeamiento de espafiol N°3

Nivel: Segundo. Fecha:

Tema: Estudio de los fonemas. Duracion: 2 Lecciones.

Objetivos especificos:

1. Reconocer los fonemas por medio del video llamado el sonido de las letras del abecedario.
2. Clasificar los fonemas vistos en el video por medio del juego de los globos fonémicos.
3. ldentificar los fonemas por medio de la estrategia llamada los fonemas perdidos para

reforzar los conocimientos.

Estrategia #1.1: Video de los fonemas para nifios.

1. Los nifios observan un video en la pantalla Ilamado el sonido de las letras del abecedario.
2. El video se observa en dos ocasiones para que el nifio tenga mas posibilidades de aprender.
3. Entre todos los nifios van repitiendo los fonemas conforme avanza el video.

https://www.youtube.com/watch?v=n6_SSEJHadQ



https://www.youtube.com/watch?v=n6_SSEJHadQ
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Estrategia #2.1: Globos fonémicos.

1. Se llena un recipiente de globos los cuales contienen fonemas.
2. En la pizarra se encontraran carteles con distintas letras del abecedario.

3. Cada nifio toma un globo, los revienta y colocan el fonema en el grupo de letra

correspondiente esto con el fin de que conozcan mejor la estructura.
s A _a

Estrategia #3.1: Los fonemas perdidos.

1. Se colocan fonemas escondidos en toda el aula junto con distractores (letras o palabras).
2. Se divide el grupo en dos subgrupos, se les dan las indicaciones y el grupo que logre

encontrar la mayor cantidad de fonemas sera el ganador.




97
Planeamiento de espafnol N°4

Nivel: Segundo. Fecha:

Tema: Los Fonemas Duracién: 2 Lecciones.

Obijetivos especificos:

1. Aprender los fonemas de las letras “B, C, D” por medio de videos animados.

2. Practicar los fonemas B,C,D por medio del juego el teléfono de los fonemas.

Estrategia #1: Aprendo la letra B,C,D.

1. Se observan los videos de los fonemas B,C,D con el fin de que el nifio aprenda a emitir

el sonido de las letras.
https://www.youtube.com/watch?v=1E6nWKxjJwI
https://www.youtube.com/watch?v=lknanF-sHiA

https://www.youtube.com/watch?v=aGmfuNRwLng



https://www.youtube.com/watch?v=1E6nWKxjJwI
https://www.youtube.com/watch?v=IknanF-sHiA
https://www.youtube.com/watch?v=aGmfuNRwLng
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Estrategia #2: El teléfono de los fonemas.

1. Se divide el grupo en dos subgrupos cada uno de ellos forman una fila, pero con largas
distancia.

2. Utilizando rollos de carton el nifio emite el sonido del fonema a su compafiero y asi
sucesivamente hasta llegar al final de cada fila.

3. El grupo que logre hacer que el fonema de emitido e identificado correctamente esos seran

los ganadores
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Planeamiento de espafiol N°5

Nivel: Tercer. Fecha:

Tema: La lectura. Duracion: 2 Lecciones.

Objetivos especificos:

1. Enumerar caracteristicas de la lectura por medio de un cuento Ilamado los valores.

2. Crear un libro gigante con el fin de enfatizar lo bonito de la lectura.

Estrategia #1.1: Encuentro caracteristicas.

1. Los nifios observan y al mismo tiempo van leyendo el cuento llamado valores.
2. Al finalizar cada uno de los nifios escriben una caracteristica y la colocan en una cajita.
3. Proximamente se mezclan y después se leen.

https://www.youtube.com/watch?v=uZsCR6u8n3l



https://www.youtube.com/watch?v=uZsCR6u8n3I
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Estrategia #2.1: Libro gigante.

1. Se divide el grupo en dos subgrupos cada uno de ellos elaboran un cuento el cual se
representard en forma gigante.

2. Los estudiantes realizan dibujos en relieve en tipo pictograma con el fin de que los nifios
aprendan a utilizar su imaginacion y demuestren toda su creatividad.

3. Al finalizar dos representantes de cada subgrupo pasan al frente y leen su cuento.
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Planeamiento de espafiol N°6

Nivel: Tercero. Fecha:

Tema: Lectura. Duracion: 2 Lecciones.

Objetivos especificos:

1. Evidenciar hechos ocurridos en la lectura del zapatero y los duendes por medio de una
dramatizacion.
2. Realizar un cine foro para que el estudiante analice la pelicula y pueda estar dispuesto a

responder las preguntas realizadas por la docente.
Estrategia #1: Dramatizacion el Zapatero y los duendes.

1. Ladocente retne a los nifios y les lee el cuento llamado el zapatero y los duendes.
2. Una vez finalizada la lectura les indica a los nifios que se dividan en tres subgrupos, cada
uno de ellos debe interpretar la parte del cuento que mas le llamo la atencion y representarla

por medio de una dramatizacion.
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Estrategia #2: Cine Foro

1. Los nifios toman asiento en el piso del aula y observan la pelicula intensamente.
2. Una vez finalizada la pelicula habran colocados unos globos en el techo del aula por tanto
cada nifio debe tomar uno. En algunos casos tendran preguntas de momentos importantes de

la pelicula, otros saldran librados del reto y otro deberan representar un personaje.

e =
-
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6.4 Cronograma.

Cuadro N°3

Cronograma de Estrategias Metodoldgicas

Cronograma de estrategias metodoldgicas

Enero |Febrero

Preparacion de las estrategias.

Elaboracion de los materiales a utilizar.

Creacion de la estrategia el dado de las letras, el
teléfono de los fonemas y las descargas de los videos

a utilizar.

Finalizar los planeamientos que se utilizaran.

Aplicar la propuesta y evaluar.

Recoleccion de los resultados obtenidos por la

propuesta.

Defensa del proyecto de investigacion.

Nota: Cronograma de estrategias metodoldgicas.
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7.2 Anexos.

7.2.1 Anexo No. 1

Cuestionario No. 1: Dirigido a padres de familia.

Quisit

Universidad Internacional San Isidro Labrador.
Licenciatura en Ciencias de la Educacion en 1 y Il ciclos.

De forma muy respetuosa solicitamos la colaboracion para responder el siguiente cuestionario
relacionado con nuestro tema de proyecto el cual es “Andlisis de la efectividad de las estrategias
metodoldgicas que utilizan los docentes para la aplicacion de las adecuaciones curriculares en
la Escuela San Rafael de Platanares, circuito 07, Direccion Regional de Educacion Pérez

Zeledon™.

Indicaciones: Responda las siguientes preguntas con una “X”’ en la opcion que usted considere

que es mas acertada a la realidad.

1.;Se preocupa por revisar constantemente los trabajos de apoyo que su hijo desarrolla en el

aula?
R/ Siempre Casi siempre Nunca
2- ¢Ayuda a su hijo a realizar las tareas de apoyo que le envian de la escuela?

R/ Siempre Casi siempre Nunca
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3- ¢Ayuda a su hijo en la elaboracion de materiales para reforzar lo visto en las clases?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

De qué forma:

4- ;Busca diferentes formas para ayudar a su hijo (a) en la necesidad educativa que presenta?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

De qué forma:

5-¢Considera que la relacion de padre e hijo (a) es buena y esto favorece el proceso de

ensefianza-aprendizaje.?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

6. ¢Existe comunicacion entre la docente de aula y los padres de familia?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

7. ¢El docente realiza reuniones donde le informa acerca del tipo de adecuacion que presenta su

hijo y como puede ayudarle en el hogar?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

8.¢Considera usted que existe buena relacion entre la docente de aula regular y la de apoyo?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

9.¢Realizan las docentes materiales de apoyo para su hijo (@) con el fin de reforzar el

aprendizaje.

R/ Siempre Casi siempre Nunca



111
7.2.2 Anexo No. 2

Cuestionario No. 1: Dirigido a docentes regulares.

Quisii

Universidad Internacional San Isidro Labrador.
Licenciatura en Ciencias de la Educacion en 1 y Il ciclos.

De forma muy respetuosa solicitamos la colaboracion para responder el siguiente cuestionario
relacionado con nuestro tema de proyecto el cual es “Analisis de la efectividad de las estrategias
metodoldgicas que utilizan los docentes para la aplicacion de las adecuaciones curriculares en
la Escuela San Rafael de Platanares, circuito 07, Direccion Regional de Educacion Pérez

Zeleddn”.

Indicaciones: Responda las siguientes preguntas con una “X” en la opcion que usted considere
que es mas acertada a la realidad.

1-¢Se preocupa el padre de familia por revisar constantemente los trabajos de apoyo que su hijo

desarrolla en el aula?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

2- ¢Visita frecuentemente el padre de familia el centro educativo para corroborar el

comportamiento y aprendizaje de su hijo (a)?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

3- ¢Colabora el padre de familia a su hijo en la elaboracion de materiales para reforzar lo visto

en las clases?

R/ Siempre Casi siempre Nunca
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De qué forma:

4- ;Considera que existe buena comunicacion entre docentes y padres de familia?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

De qué forma:

5- ¢Es informado el padre de familia acerca del proceso de educacién de su hijo con necesidad

especial? ¢Se le han dado sugerencias?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

Ejemplifique:

6-¢Considera usted que los métodos de aprendizaje utilizados por la docente de apoyo son

efectivas?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

7. ¢Considera usted que las estrategias metodoldgicas utilizadas en sus clases son funcionales

para los nifios que presentan adecuacion curricular?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

8. ¢El padre de familia asiste a las reuniones convocadas por la docente y se interesa por recibir

informacion extra acerca de como colaborar en el aprendizaje de su hijo (a)?

R/ Siempre Casi siempre Nunca

Especifique:
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7.2.3 Anexo No. 3

Universidad Internacional San Isidro Labrador.

Wil

Licenciatura en Ciencias de la Educacion en 1y Il ciclos.

Lista de cotejo

Observacion docente de educacion especial

Indicadores Si No | Algunas | Observaciones

VECES

1.Se preocupa por revisar los trabajos

elaborados por el estudiante dentro del aula.

2.El trabajo realizado por la docente de
educacion especial beneficia el trabajo del

estudiante dentro del aula.

3.La docente de educacién especial lleva
distintas técnicas para el desarrollo de

aprendizaje.

4. Las estrategias de aprendizajes utilizadas
por la docente de educacion especial son
acordes a las necesidades educativas del

estudiante.

5.Utiliza el docente las técnicas necesarias
para la motivacién del estudiante (juegos,

materiales Ilamativos).




6. Implementa la docente los recursos
tecnologicos necesarios para satisfacer las

necesidades educativas del estudiante.

7. Existe buena comunicacion entre la
docente de educacion especial y el

estudiante.

8. La docente de educacion especial posee

el manejo adecuado del grupo.

114
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7.2.4 Anexo No. 4

Universidad Internacional San Isidro Labrador.

isit

Licenciatura en Ciencias de la Educacion en 1y Il ciclos.

Lista de cotejo

Observaciones estudiantes con adecuacion curricular

Indicadores Si No | Algunas | Observaciones

Veces

1.Manifiesta alegria al momento de recibir
lecciones con la docente de educacién

especial.

2.El estudiante demuestra agrado a las
técnicas utilizadas por la docente de

educacion especial.

3.Es involucrado el estudiante en las distintas
actividades realizadas por la docente de aula

regular.

4.El estudiante logra finalizar con exito todas

las actividades realizadas por la docente.

5.El estudiante manifiesta a las docentes el

agrado por las técnicas utilizadas.

6. El estudiante realiza sugerencias a sus

docentes.
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7. El centro educativo contiene espacios y
ambientes ideales para las necesidades que

presenta el estudiante.




